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INTRODUCCION

En 2021, los paises firmantes del Acuerdo de Paris remitieron sus nuevas metas y
compromisos de accion climética, conocidas como las Contribuciones Determinadas a Nivel
Nacional (NDC, por sus siglas en inglés). Estas metas describen los esfuerzos que haran
los paises para reducir emisiones y construir resiliencia en los proximos afios. Sin embargo,
las NDC hasta ahora desarrolladas estdn muy lejos de ser lo suficientemente ambiciosas
para alcanzar la meta de limitar el calentamiento global a 1.5°C para finales de siglo. Asi,
se enciende una alerta roja a la sobrevivencia del ser humano a la que los paises no pueden
ser indiferentes, y con ello, la urgencia de adaptarse a un clima que sigue cambiando.

En agosto del 2021, el Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico (IPCC,
por sus siglas en inglés) presenté su mas reciente analisis sobre las bases cientificas del
cambio climatico. Uno de los hallazgos centrales del informe es que el cambio climatico ya
esta teniendo impactos en todas las regiones del planeta y se prevé que los mdltiples
factores de impacto climatico sigan cambiando en todas ellas. El IPCC sefala que “las
pruebas de los cambios observados en fenbmenos extremos como las olas de calor, las
fuertes precipitaciones, las sequias y los ciclones tropicales y, en particular, su atribucion a
la influencia humana, se han reforzado”. Por ello, es necesario trabajar mas fuertemente
en la accién climatica para la adaptacion regional basada en mejor informacién para evaluar
los riesgos climaticos.

Costa Rica ha reconocido esta urgente necesidad pues no ha escapado a los
impactos del cambio y la variabilidad climéatica en los ultimos afios. Entre 2005y 2017, la
Comision Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencién de Emergencias (CNE) registré
pérdidas por US$ 2.210 millones en los sectores de infraestructura, recursos hidricos,
agropecuario, servicios publicos, biodiversidad y el sector privado (MINAE, 2018). Estos
dafios y las pérdidas registradas por la CNE no reflejan los costos indirectos que implican
las perturbaciones e interrupciones en la vida diaria de la poblacion (suspension de clases
en escuelas publicas, efectos diferentes por desigualdades de género, por ejemplo)
causada por estos eventos.

Desde el 2010, Costa Rica realiza esfuerzos importantes de planificacion para la
adaptacion al cambio climéatico en el disefio de sus politicas publicas. Los primeros pasos
fue la creacion de la Estrategia Nacional de Cambio Climatico (2009) y su Plan de Accion
(2012), seguidos por las evaluaciones de vulnerabilidad y de riesgo ante eventos
hidrometeorolégicos extremos para algunas geografias del pais, la elaboracion de la
Politica Nacional de Gestion de Riesgo (2015) y mas recientemente, la elaboracién de la
Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climético 2018-2030 (PNACC) en el 2018 y la
Contribucién Nacionalmente Determinada en 2020. Ademas, para el 2022 contard con un
Plan Nacional de Adaptacion al 2026.
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La planificacion climética regional.

La Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climéatico reconoce explicitamente la
necesidad de gestionar el conocimiento sobre los efectos del cambio climético, el desarrollo
de capacidades institucionales (Eje 1) y el fomento de las condiciones para la resiliencia de
los sistemas humanos y naturales mediante la planificacion territorial (Eje 2). Esto tiene
sentido si analizamos que factores adversos al desarrollo socioeconémico como nivel de
pobreza, desempleo, dificultad de acceso al sistema educativo, limitado acceso a vivienda
digna, inequidad de género, entre otros, son condicionantes de la vulnerabilidad de los
sistemas humanos y que deben ser gestionados desde las limitaciones y oportunidades que
ofrece cada territorio. Esto debe ser considerado en el disefio de politicas nacionales que
tienden a ser centralizadas.

La planificacion regional ofrece una gran oportunidad para gestionar cambios
socioecondmicos a escala territorial que consideren en su misma definicién los retos que
impone un clima cambiante. Esto es sefialado con especial énfasis por el IPCC en sus mas
recientes informes. “Los impulsores naturales y la variabilidad interna modularan los
cambios causados por el ser humano, especialmente a escalas regionales y en el corto
plazo, con poco efecto sobre el calentamiento global de este siglo. Es importante tener en
cuenta estas modulaciones al planificar la gama completa de posibles cambios” (IPCC,
2021).

Asi, el enfoque regional es un puente necesario para la integracion vertical de la
politica climéatica, entre el gobierno central y el gobierno local, en un pais donde los procesos
de formulacién de politicas, planificaciéon y asignacion presupuestaria todavia estan muy
centralizados. A pesar de ello, los procesos de planificacion territorial de los Ultimos afios
han permitido dar un paso importante hacia la asignacién de recursos financieros al
desarrollo en territorios rurales.

En este marco de planificacion a escala subnacional, se desarroll6 el Proyecto Plan-
A - Territorios Resilientes al Clima, que busca fortalecer la capacidad del pais para integrar
la adaptacién al cambio climéatico en la planificacién regional, territorial y municipal,
incluyendo la participacion de las instituciones gubernamentales, el sector privado y
sociedad civil. El proyecto es implementado en Costa Rica por ONU Medio Ambiente y el
Ministerio de Medio Ambiente y Energia (MINAE), con el financiamiento del Fondo Verde
del Clima en el marco de su programa preparatorio (NAP Readiness Programme).

En su componente regional, Plan-A, a través de una consultoria con el Centro
Cientifico Tropical (CCT) y en alianza con el Ministerio de Planificacion Nacional y Politica
Econdmica (MIDEPLAN), trabaj6é con las seis regiones socioeconémicas del pais en tres
procesos: el primero, fortaleciendo conocimientos basicos sobre cambio climatico y creando
un lenguaje comun como condicion habilitadora para la participacion efectiva en los
procesos de planificacion para la adaptacion; el segundo, elaborando un andlisis cualitativo
participativo para conocer los riesgos climaticos de las regiones, y el tercero, priorizando
soluciones regionales de adaptacion al cambio climatico para el corto plazo. Diversidad de
actores se involucraron en estos procesos, superando incluso muchos de los retos
impuestos por la pandemia del COVID-19.
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Sobre este documento.

Este documento presenta el Plan de Accion Regional para la Adaptacion al Cambio
Climéatico de la Regién Central 2022-2026. Este plan tiene varias caracteristicas que deben
resaltarse:

1. Parte del andlisis de riesgo climético de los principales ejes y objetivos de
desarrollo descritos en el Plan Regional de Desarrollo de la Regién Chorotega
2016-2030,

2. Responde a las principales necesidades regionales para reducir sus factores de
vulnerabilidad,

3. Integra diversidad de enfoques en el marco de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible aprobada por los Estados Miembros de las Naciones
Unidas: género, inclusividad, interculturalidad y adaptacién integrada
(ecosistema, comunidad y gestion del riesgo),

4. Potencia su desarrollo especifico pues a través de las medidas de adaptacion
priorizadas busca asegurar el logro de su vision de desarrollo regional, y

5. Aprovecha sus capacidades y activos en materia de capital humano, fisico y
natural, asi como de conocimiento, institucional y redes existentes en el
territorio.

Ademds, el plan esta alineado con las prioridades de la Politica Nacional de
Adaptaciéon y otros instrumentos de politica publica que apoyan un desarrollo regional
resiliente, inclusivo, justo, innovador y verde. Este plan de accion pretende ser un producto
solamente transitorio, reconociendo la necesidad de que el préximo proceso de elaboracion
y/o actualizacion del Plan Regional de Desarrollo de la Regién Central pueda integrar estos
insumos y ser construido mirando a través de los lentes climéticos.

Este documento contiene los siguientes apartados:
+ El abordaje metodoldgico: describe como se visiond y construy6 el plan.

« El perfil regional: hace un acercamiento a las principales caracteristicas
socioecondmicas de la regibn que determinan sus condiciones de
vulnerabilidad y su capacidad adaptativa

« El perfil climatico: resume el panorama climético actual y escenarios futuros.

+ Larutadeimplementacion: sefiala las prioridades regionales de adaptacion
al cambio climatico, detalla arreglos institucionales necesarios y propone
plazos de implementacion para un primer periodo. En muchos casos, las
medidas de adaptacion y actividades propuestas son condiciones
habilitadoras para medidas de mas largo plazo.

Cabe seialar que el plan refleja principalmente compromisos institucionales
adquiridos para el periodo 2022-2026, segun las competencias y capacidades de cada
entidad publica y considerando los retos presupuestarios consecuencia de la pandemia por
COVID-19. Sin embargo, es también una invitacién a la ambicién, el mejoramiento de la
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coordinacion interinstitucional, la innovacién puablica y el trabajo conjunto con el sector
privado y la sociedad civil.

JUSTIFICACION

La elaboracion de este Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico en la
Regién Central se sustenta en dos instrumentos legales: por un lado, la Ley N°8488 “Ley
Nacional de Emergencias y Prevencion del Riesgo”, que en su articulo 5 sefiala que oda
politica de desarrollo del pais debe incorporar tanto los elementos necesarios para un
diagnéstico adecuado del riesgo y de la susceptibilidad al impacto de los desastres, asi
como los ejes de gestién que permitan su control. Por otro lado, el plan responde al Eje 2
de la PNACC sobre planificacion territorial, marina y costera para la adaptacion, el cual hace
un llamado a “Integrar la adaptacion al cambio climatico en la planificacion y gestion del
territorio basandose en mecanismos existentes y nuevos mas agiles, con especial
incidencia en los procesos regionales y locales participativos”. —Especificamente, se
enmarca en el cumplimiento del lineamiento 2.1 sobre el “Desarrollo de criterios y
lineamientos de adaptacion al cambio climatico en los instrumentos de planificacion
sectorial, regional y ordenamiento territorial, marino y costero, a distintas escalas”.

El objetivo del plan es sefalar la hoja de ruta para la implementacion de prioridades
de adaptacion en esta region para el periodo 2022-20226. Las prioridades fueron definidas
a partir de la informacién cientifica y técnica disponible y una serie de procesos
participativos que recopilaron necesidades y oportunidades desde la perspectiva tanto de
las instituciones de gobierno a nivel regional como de actores de la sociedad civil y el sector
privado. Este plan se crea con el fin de apoyar la integracién de las prioridades de
adaptacion en los futuros procesos, mecanismos e instrumentos de planificacion regional.
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METODOLOGIA

El proceso de elaboracién del plan de accién fue un proceso participativo
desarrollado en las siguientes etapas:

Etapa 1. Recopilacion y analisis de informaciéon documental, sintesis de datos
climéticos y evaluacién de riesgo climatico regional

Entre julio y noviembre del 2020, el equipo consultor del CCT, con el apoyo de la
Direccién de Cambio Climatico (DCC) del MINAE, MIDEPLAN y sus Oficinas Regionales, y
otras instituciones gubernamentales, recopil6 informacién documental sobre las
caracteristicas socioeconomicas, biofisicas y climaticas de la region, asi como sus
interacciones e impactos en el sistema regional. Se utilizé como fuente principal de
informacion, informes y datos oficiales del Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INEC), MINAE, DCC, Instituto Meteorolégico Nacional (IMN), MIDEPLAN, informes de
proyectos financiados por la cooperacion internacional, estudios realizados a nivel de la
region centroamericana, analisis geografico de pérdidas y dafios para distintos sectores
productivos, informacion histérica de eventos climaticos extremos, informacién de
amenazas futuras, asi como otros estudios e informacioén climética generada por la
academia, otras instituciones gubernamentales (i.e. Instituto Costarricense de Electricidad
(ICE)) y reportes periodisticos sobre los impactos de fenédmenos hidrometeorolégicos en el
pais y el mundo.

Etapa 2. Descripcion de escenarios climaticos actuales y futuros

Durante el mismo periodo de recopilaciéon de informacion documental, el CCT realizé
una descripcion de los escenarios climaticos actuales de la region. Para ello, se utilizé
informacion sobre riesgos climéaticos generados por la CNE, principalmente inundacion,
deslizamientos, incendios y elevacion del nivel del mar. También, se considerd la
informacion sistematizada por MIDEPLAN sobre pérdidas econdémicas por eventos
extremos de sequia y lluvia en el periodo 1988-2005.

Por su parte, para el andlisis de los escenarios climaticos futuros en la regién, se
construyeron escenarios climaticos en dos horizontes temporales, 2040 y 2070, utilizando
dos modelos: PRECIS 2017 en escenarios de concentracion de emisiones de gases de
efecto invernadero (GEI) RCP 8.5y RCP 2.6, en horizontes temporales y modelos CORDEX
y analogos, disponibles a través del Visor de Escenarios de Cambio Climéatico desarrollado
en el 2020 por la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET) de Espafial, en escenarios de
concentracion de emisiones GEI RCP 4.5y RCP 8.5. La

L En el marco del proyecto “Generacion de escenarios regionalizados de cambio climatico en
Centroamérica” del programa EUROCLIMA+. en
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Figura 1 muestra un ejemplo de los mapas elaborados.



B> Figura 1. Proyecciones de promedios anuales de temperatura y precipitaciéon en un escenario RCP 8.5 modelado con PRECIS 2017

para la Region Central.
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Etapa 3. Desarrollo de talleres participativos

Entre setiembre y diciembre 2020, se desarrollaron 8 talleres, dos por cada
subregién operativa: Alajuela-Occidente, Oriental, Heredia y San José, en el marco de los
Comité Intersectorial Regional (CIR) de Ambiente ampliados para la Region Central, con la
participacion de la sociedad civil y otras instituciones interesadas. Durante estos talleres,
se nivelaron conocimientos sobre cambio climatico y adaptaciéon entre los actores
regionales participantes, se validaron las principales amenazas e impactos climaticos en
cada subregion y se recopilé la percepcion de los actores en cuanto a los principales
factores que determinan la vulnerabilidad y la exposicion de los sistemas socioecondmicos
que la integran. En total, los talleres de nivelacién en las 4 subregiones contaron con la
participacion de aproximadamente 144 personas, de las cuales cerca de 73 fueron mujeres,
mientras que en los talleres de presentacién de resultados y priorizacion participaron
aproximadamente 126 personas, de las cuales 47 fueron mujeres. En estas sesiones se
cont6é con representacion de organizaciones de mujeres, representantes indigenas y el
sector privado.

Los talleres mostraron los hallazgos de la investigacion documental en cuanto a las
amenazas para la Region Central: aumento de la temperatura, variacion de las
precipitaciones, inundaciones y deslizamientos. Se discutieron los impactos: disminucion
disponibilidad de agua potable, dafios a infraestructura vial y turistica, pérdida de cosechas
y produccién pecuaria y la afectacién de ecosistemas terrestres como atractivos turisticos.

También, se discutié sobre las condiciones de vulnerabilidad: falta de planificacion
urbana, falta de planificacion turistica que considere factores de riesgo climatico, invasion
de zonas de proteccion hidrica, pérdida de cobertura boscosa, deterioro de los servicios
ecosistémicos, falta de financiamiento y acceso a tecnologias agricolas mas eficientes y
sostenibles, falta de enfoque preventivo en el desarrollo de la industria y comercio,
infraestructura y disefio urbano obsoleto y poca capacidad de inversion de las MiPYMES
para mejora de su infraestructura.

En los talleres se discutieron los elementos expuestos, y en la regién Central se
consideraron que son estos: comunidades dependientes de la actividad turistica, familias
en condiciones de pobreza, mujeres jefas de hogar, Areas Silvestres Protegidas,
poblaciones indigenas, infraestructura vial, turistica y productiva, zonas francas, jovenes
que inician su vida laboral, familias dependientes de empleo en zonas industriales y de
comercio; MiPYMES turisticas

Etapa 4. Construccion de cadenas de impacto

Con la informacion recopilada, se realizé un andlisis de los principales ejes y
objetivos de desarrollo regional y como su cumplimiento se ve afectado por el riesgo ante
el clima. Para ello, se desarrollaron cadenas de impactos segun el enfoque descrito en el
5to Informe de Evaluacion (AR5, por sus siglas en inglés) del IPCC. Basado en este
enfoque, se utilizé la metodologia descrita en GIZ and EURAC (2017), que evalla el riesgo
gue los impactos climaticos pueden afectar un sistema. A diferencia de la metodologia del
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4to Informe de Evaluacion (AR4, por sus siglas en inglés) donde el enfoque era en la
vulnerabilidad, entendida principalmente en términos biofisicos, el concepto de riesgo del
AR5 se define en funcién de la vulnerabilidad (biofisica, social y econémica), la exposicion
y el peligro o amenaza (incluidos eventos y tendencias). Este enfoque es representado en
la Figura 2.

Figura 2. Interaccion entre el sistema fisico climatico, exposicion y vulnerabilidad que
producen un riesgo.

Impactos

PROCESO
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climatico N mitigacion y
antropo- adaptacion

génico
A

Gobernanza

Exposicion

EMISIONES
y cambio del uso del suelo

Fuente: GIZ and EURAC (2017)

Este analisis permitio identificar puntos de entrada clave donde dirigir las soluciones
de adaptacion con un alto impacto en la adaptacion regional. La
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Figura 3 muestra un ejemplo de las cadenas de impacto elaboradas, en este caso,
por las variaciones en la temperatura y precipitacion sobre la actividad agropecuaria,
agroindustrial y comercio intrarregional e internacional como eje de desarrollo de la region.
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B> Figura 3. Cadena de impactos por variaciones en la temperatura y precipitacién sobre el desarrollo industrial, TICs y alta
tecnologias como eje de desarrollo en la Region Central.
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Etapa 5. Identificacién de potenciales soluciones de adaptacion

Con base en el andlisis de riesgos cualitativo y las cadenas de impacto elaboradas,
se propusieron cinco medidas de adaptacién por cada eje de desarrollo regional. Las
medidas de adaptacion propuestas estaban dirigidas a disminuir las condiciones de
vulnerabilidad identificadas en el analisis de cadenas de impacto, mitigar los impactos sobre
los elementos de valor expuestos en la region y crear capacidades o potenciar capacidades
adaptativas y de respuesta ante los impactos del cambio climatico.

Etapa 6. Priorizacion de medidas de adaptacion

La priorizacion se realizé en dos momentos. El primero, durante uno de los talleres
participativos regionales (octubre 2020), donde a través de la aplicacion de un método
Delphi modificado se priorizaron medidas segun la percepcion de los actores sobre su
impacto y relevancia en la reduccion de la vulnerabilidad o aumento de la capacidad
adaptativa regional. Ademas, se recibio retroalimentacion de las personas participantes del
taller en cuanto a ajustes en las medidas priorizadas de manera que respondieran mejor al
contexto y las necesidades de adaptacion regionales.

En un segundo momento de esta etapa (mayo 2021), se desarroll6 un grupo focal
con actores regionales institucionales relevantes para la implementacion de las medidas
priorizadas en el primer momento. Los insumos recibidos de este grupo focal permitieron
afinar las medidas y sugerir algunas de las actividades para su implementacién. El grupo
focal contd con la participacion de 12 personas representantes de instituciones a nivel
regional.

También, durante el mes de mayo 2021 se realizé la consulta a través de una
encuesta virtual a actores relevantes, que permiti6 contar con un amplio espectro de
percepciones sobre la importancia, relevancia, impacto y viabilidad de implementacion de
las medidas propuestas. La consulta virtual logré recopilar insumos de 14 actores
principalmente institucionales, con roles relevantes para la implementacion de las medidas
priorizadas para la region.

Etapa 7. Elaboracion de fichas descriptivas de las medidas priorizadas

Se elaboré una ficha descriptiva para cada una de las medidas priorizadas. Para
cada medida, la ficha incluy6: objetivo, amenazas climaticas a las que responde, sectores
asociados, actividades sugeridas para su implementacion, metas y plazos, asi como
entidades responsables y otros actores vinculados con su implementacion. Finalmente, se
establecieron los vinculos con la PNACC, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y
otros instrumentos de politica publica existentes.
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Etapa 8. Validacién de las medidas priorizadas y los arreglos y plazos propuestos
para su implementacion

Las medidas de adaptacion priorizadas se validaron en un proceso de dos fases: en
una primera fase, se consulté a través de las instituciones que componen el CIR Ambiente,
y en una segunda fase con los actores institucionales responsables y con competencia
directa o indirecta en la implementacion de las medidas mediante una consulta oficial a la
instituciones, quienes proporcionaron insSumos concretos sobre las metas asociadas a cada
medida, asi como los potenciales responsables de su ejecuciéon y los plazos de
implementacion. Esta fase logré establecer compromisos institucionales en cuanto a las
acciones concretas para el periodo del plan y metas a lograr.

Etapa 9. Integracién del plan de accién

La informacion generada durante todo este proceso y la retroalimentacion recibida
de los diferentes actores se prioriz6 y se integré en este Plan de Accidén Regional para la
Adaptacién al Cambio Climéatico 2022-2026.

Etapa 10. Validacion y socializacién del plan de accion

Este documento del Plan de Accién Regional para la Adaptacion al Cambio
Climético 2022-2026 fue validado y socializado en el mes de setiembre 2021 ante miembros
de los CIR Ambiente de las cuatro subregiones, ampliando la participacién en este espacio
a instituciones y organizaciones con roles relevantes en el logro de las metas propuestas
en el plan.
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Figura 4. Proceso de construccion del plan de accion regional para la adaptacion al
cambio climatico.

F

10. Validacion y socializacion del
plan de accion

4, Construccion de cadenas de impacto

X

Consideraciones para la implementacion del Plan de Accion Regional para la
Adaptacion al Cambio Climatico 2022-2026.

En un contexto regional y nacional donde la accion climética para la adaptacion debe
complementar los esfuerzos de mitigacion en el pais, se esperan tres acciones concretas
de corto plazo por parte de las instituciones involucradas en la elaboracion e
implementacion de este plan:

1. Que cada uno de los planes de accion regionales para la adaptacion al cambio
climatico puedan ser insumos claves a considerarse en la construccion del Plan de
Accién de la Politica Nacional de Adaptacion 2022-2026. Este es un paso
importante para asegurar la integracion vertical de la politica climatica nacional, asi
como para crear sinergias y apalancamientos con otras politicas sectoriales que
contribuyen directamente a la adaptacién y la construccion de resiliencia.

2. Que a partir del 2022, las instituciones que han asumido compromisos en el marco
de este plan den los primeros pasos firmes hacia su implementacioén, de tal manera
que se asegure el logro de las metas propuestas como condiciones habilitadoras
para la formulacion de medidas de adaptacion de mediano y largo plazo en el
proximo periodo.
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3. Que los futuros procesos de actualizacion y formulacién del nuevo Plan de
Desarrollo para la Region Central analicen los riesgos climéticos que le afectan o
pueden afectar en el futuro, e integren estos y otros compromisos en sus propuestas
de desarrollo, generando asi planes mas robustos y resilientes. La necesidad de
realizar analisis climéaticos debe integrarse a nivel de la Politica de Desarrollo
Regional proxima a construirse, lo cual ya es un compromiso asumido por
MIDEPLAN en el marco del Plan Nacional de Gestién del Riesgo 2021-2025.
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PERFIL REGIONAL Y CLIMATICO

Temperatura promedio:
20°C

Precipitacién Anual:
Entre 1500 y 3000mm

Cantones:

San José, Escazl, Desamparados,
Puriscla, Aserri, Mora, Tarrazu,
Goicochea, Santa Ana, Alajuelita,
Vazquez de Coronado, Acosta, Moravia,
Tibas, Montes de Oca, Dota, Curridabat,
Ledn Cortés Castro, Turrubares, Alajuela
(excepto Sarapiqui), San Ramén (excepto
Pefas Blancas), Grecia, Atenas, Naranjo,
Palmares, Poas, Zarcero, Sarchi, Cartago,
Paraiso, La Unién, Jiménez, Turrialba,
Alvarado, Oreamuno, El Guarco, Heredia,
Barva, Santo Domingo, Santa Barbara,
San Rafael, San Isidro, Belén, Flores, San Pablo.

Region

Central

@

25.6% de las mujeres
de la regién son jefas vde hogar
(421761 mujeres)

39.3% de los hogares M
de la regidn tienen una jefatura femenina

Tasa de desempleo
abierto para las mujeres en la regién es de
28.1, mientras que para los hombres es de 14.2

Principales Activos:

Parques Nacionales: Braulio Carrillo,
Los Quetzales, Tapanti, Macizo

de la Muerte, Volcén Irazi, Volcéan Poas,
Volcan Turrialba, Monumento Nacional
Guayabo, Rio Pacuare.
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REGION CENTRAL

La Region Central abarca el 16% del territorio
nacional y alberga cerca del 70% de la poblacién
del pais. Es predominantemente urbana, con
algunas areas que aun se consideran rurales hacia
la periferia. Por la diversidad y complejidad que
exhibe la region, y para atender con mayor efecti-
vidad a las necesidades de desarrollo de la region
considerando sus particularidades, MIDEPLAN
implementa una division operativa en cuatro
subregiones: Alajuela-Occidente, Oriental, Here-
diay San José.

1. Desarrollo industrial, TICs y alta tecnologia

Posee un clister industrial importante en el Coyol
de Alajuela, la Guéacima y alrededores. Existe una
creciente tendencia a la instalacion de empresas
de alta tecnologia en esta zona, que se promueve
con gran fuerza. En los cantones de Belén, Flores y
subregion de San José hay grandes empresas de
manufactura, TICs y alta tecnologia. Se emplea
muchos jovenes de carreras tecnoldgicas.

2. Desarrollo Turistico

Existe una actividad turistica que se desarrolla
alrededor de atractivos como el Volcan Irazu,
Volcéan Pods, Volcan Barva, Volcan Turrialba,
Parque Nacional Tapanti, el Monumento Guayabo
y la actividad de rafting en la zona de Turrialba. Se
levanta con fuerza el establecimiento de pequefios
hoteles en Alajuela, Naranjo y Grecia los cuales
ofrecen las ventajas de cercania con el aeropuerto,
San José y destinos de playa del Pacifico Central.

3. Desarrollo agropecuario, y agroindustrial

En la zona de Los Santos se destaca el cultivo del
café, de alta calidad, diferencidndose de otros por
su denominacion de origen. Ademas, se producen
algunas frutas de altura. En las faldas del Volcan
Irazi se realiza la produccién de hortalizas, legum-
bres y tubérculos. En la subregion Alajuela
occidente la agroindustria de cafa de azdcar, leche
y café son importantes actividades econdémicas.

EJES DE DESARROLLO REGIONAL

ANALISIS DE RIESGOS CLIMATICOS

Amenazas Climaticas

e Temperaturas extremas

e Lluvias mas intensas

e Sequias mas intensas

e Aumento, intensidad y frecuencia
de ciclones tropicales

Impactos Climaticos

* Disminucién de disponibilidad de agua
e Dafios a infraestructura vial
y turistica y comercial
e Pérdida de cosechas y produccién pecuaria
e Afectacion de ecosistemas terrestres
como atractivos turisticos

Factores de Vulnerabilidad

* Falta de planificacién urbana

* Falta de planificacion turistica que
considere factores de riesgo climatico

® Invasion de zonas de proteccion hidrica

e Pérdida de cobertura boscosa, deterioro
de los servicios ecosistémicos

* Falta de financiamiento y acceso a tecno-
logias agricolas mas eficientes y sostenibles

e Falta de enfoque preventivo en el desarrollo
de la industria y comercio

* Elementos obsoletos en la
infraestructura urbana

* Poca capacidad de inversion de las MiPYMES
para mejorar su infraestructura y servicios

Elementos expuestos

e Comunidades dependientes
de la actividad turistica
e Familias en condicion de pobreza
* Mujeres jefas de hogar
* MiPYMES turisticas
* Infraestructura vial, turistica y productiva
e Zonas francas
* Pequenos y medianos productores
* Areas Silvestres Protegidas
e Poblaciones indigenas
e Jovenes que inician su vida laboral
e Familias dependientes de empleo
en zona industrial y comercio




La regidn presenta una alta vulnerabilidad actual y futura a los efectos del cambio
climético, tiene influencia del clima del Pacifico, con patrones similares de lluvias y su
relacién con fendbmenos y eventos hidrometeorol6gicos extremos similares a los de las
regiones Chorotega y Pacifico Central y presenta amenazas latentes por deslizamientos en
las laderas del sistema montafioso que lo rodea.

Los modelos (PRECIS 2017 escenario RCP 8.5) muestran que para el 2070 las
zonas altas de los volcanes Irazu y Turrialba podrian aumentar su temperatura hasta en 4
0C y el minimo de temperatura se desplazaria de octubre (actual) a noviembre, lo que
podria ser un reflejo de la marcada disminucién de lluvias proyectadas para esos meses.
Este modelo proyecta una disminucién en las precipitaciones, con variaciones en la
magnitud de esos cambios: en el verano una reducciéon del 10% y en la temporada de
diciembre-febrero un 15%, la variacion se podria explicar por la mayor intensidad que
presentarian los vientos alisios en el mar Caribe y el retroceso hacia el sur de la zona de
convergencia intertropical (ZCl).

Los modelos CORDEX y analogos para un escenario RCP 4.5 e promedio de la
variacién en precipitacion diaria en un rango -0,52-0 (solo en un &rea reducida del cantén
de Turrialba en la vertiente Atlantica se proyecta un aumento en la precipitacion diaria) y un
cambio en la intensidad de la precipitacion maxima de mas de 100mm/h al 2070. Para un
escenario RCP 8.5 al 2070 se intensifica la tendencia a la disminucién de la precipitacion
diaria, mientras que el cambio en la intensidad de la precipitacion maxima es menor que
para el escenario RCP 4.5.

La temperatura muestra cambios en la temperatura diaria promedio de 10C al 2040
(escenario RCP4.5) y la duracion maxima de las olas de calor se extendera por un periodo
de hasta 50 dias al 2070 en la subregién central oriental, que histéricamente ha sido “mas
fresco” que el lado oeste y es la regidn productora de energia hidroeléctrica mas importante
del pais. Esta proyeccion coincide con la del modelo PRECIS en cuanto las temperaturas
en el Irazu y el Turrialba.

MIDEPLAN y la CNE han realizado un ejercicio para estimar los dafios econ6micos
sufridos en la region por efecto de los eventos hidrometeorol6gicos extremos secos y
lluviosos declarados emergencia nacional en el periodo 1988-2018. El sector agropecuario
ha sufrido la mayor cantidad de pérdidas por sequias, siendo San Ramon, Heredia, Atenas
y Acosta los cantones mas afectados. Por su parte, la infraestructura vial y la vivienda son
las que se han visto mayormente afectadas por los eventos lluviosos, con mayores pérdidas
en los cantones de Turrialba y Desamparados (Figuras 5y 6).
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B> Figura 5. Valor Econémico de los Dafios por Eventos Hidrometeoroldgicos en la Region Central Declarados Emergencia Nacional

VALOR ECONOMICO DE LOS DANOS POR EVENTOS HIDROMETEREOLOGICOS DERIVADOS DE AMENAZAS DECLARADAS EMERGENCIA NACIONAL (1988-2018).
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En los dos gréaficos siguientes se muestran los sectores que han sido mas impactados por eventos hidrometeorol6gicos derivados de
amenazas declaradas emergencia nacional entre 1988 y el 2018.

B> Figura 6. Distribucion Porcentual del Valor Econdmico de los Dafios por Eventos Hidrometeorolégicos en la Regién Central

Declarados Emergencia Nacional

VALOR ECONOMICO DE LOS DANOS POR EVENTOS HIDROMETEREOLOGICOS DERIVADOS DE AMENAZAS DECLARADAS EMERGENCIA NACIONAL (1988-2018).
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Perspectiva de género en el plan de accion regional para la adaptacion.

La Politica Nacional para la Igualdad Efectiva entre Mujeres y Hombres en Costa
Rica (PIEG) 2018-2030 responde a los compromisos internacionales sobre derechos
humanos y la igualdad efectiva que como pais hemos asumido. La integracion vertical de
la politica climatica en Costa Rica requiere que los enfoques de inclusiéon y de género
también percolen y se materialicen en el nivel regional.

El enfoque de género “obliga a mirar cualquier situacién social, o programa de
intervencion desde una perspectiva que permita entender las necesidades
especificas de mujeres y hombres y ademas los efectos diferenciales de cada
situacion en ellas y ellos”. Implica también comprender que las politicas

publicas tienen efectos diferenciados en hombres y mujeres debido a las
diferencias de necesidades, intereses y oportunidades que presentan, por lo
que resulta fundamental su aplicacion en el disefio, desarrollo y evaluacion de
las estrategias de intervencion publica a fin de que sean efectivas para toda la
poblacion. INAMU 2018, p. 54

Con el objetivo de atender a este compromiso y para que las politicas publicas
regionales puedan ofrecer un valor publico real a un segmento que ha sido histéricamente
desatendido a pesar de constituir un importante porcentaje de la poblacién, se listan a
continuacion una serie de orientaciones practicas que pretenden contribuir a la reduccién
de las brechas de género y con ello, a la adaptacion regional al cambio climéatico. Estas
orientaciones y recomendaciones son el resultado del andlisis y el grupo focal realizado por
la especialista en género del equipo consultor del CCT en el marco de la consultoria para
el proceso regional de construccion de capacidades para la adaptacion. En este grupo focal
participaron representantes institucionales sectoriales vinculados al tema de género desde
su funcion publica. Ademas, se contd con aportes adicionales de la Secretaria Técnica de
la PIEG, con el objetivo de crear y fortalecer sinergias entre las politicas de género y
adaptacion al cambio climético en el pais.

Consideraciones para la reduccion de brechas de género en la implementacion de
medidas de adaptacion regionales:

e Evidenciar las brechas de desigualdad de género existentes, las formas en que se
ven influenciadas por el cambio climatico, y cémo las medidas propuestas las
abordan, tomando en cuenta otras condiciones que marcan diferencias sustantivas
(territorios, edad, condicion de discapacidad, etnicidad, entre otras). Este es el
punto de partida de las medidas con enfoque de género.
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e Promover el acceso de las mujeres a tecnologias innovadoras que les permitan
construir sistemas de produccion resilientes.

e Proveer un acceso agil a productos y servicios financieros, con garantias, intereses,
caracteristicas y condiciones flexibles, que fomenten la autonomia econémica de las
mujeres, incluyendo financiamiento de proyectos, fomento del emprendimiento
femenino, créditos y seguros para cubrir dafios y pérdidas por eventos climaticos.

o Mejorar el acceso a oportunidades de empleo femenino e insercion laboral a través
de las iniciativas que promueven medios de vida sostenibles, incluyendo el
fortalecimiento de encadenamientos productivos con emprendimientos liderados por
mujeres, asi como modalidades de economia colaborativa.

o Fomentar el acceso a la tenencia de la tierra por parte de las mujeres rurales.

e Considerar las necesidades y capacidades de las mujeres en el disefio y
construccion de obras de infraestructura publica adaptadas al cambio climatico.

e Generar informacién, datos y métricas sobre los impactos diferenciados de la
variabilidad y el cambio climéatico, asi como el impacto de las medidas
implementadas en la capacidad de adaptacion de las mujeres a nivel regional y
territorial.

¢ Desagregar la toma de datos de los indicadores de las medidas por sexo, cuando
sea posible, o alternativamente proponer indicadores que puedan evidenciar
resultados con enfoque de género (atencion a las brechas por desigualdades,
acciones afirmativas integradas en las medidas, entre otros).

e Crear condiciones habilitadoras para la participacion de las organizaciones de
mujeres en espacios deliberativos, de coordinacion y toma de decisiones sobre la
gestion de territorio (por ejemplo, horarios y espacios adaptados que permitan la
atencion de necesidades relacionadas al cuido de nifios y nifias, presencia de
mujeres en puestos directivos).

e Promover la reduccion de la brecha digital de las mujeres rurales de cara al acceso
a la informacién y la participacion efectiva en tiempos de COVID y post-COVID,
marcados por la virtualizacién de las comunicaciones y la informacion.

e Brindar asistencia técnica y acompafiamiento a las mujeres que les permita construir
y fortalecer sus capacidades para la adaptacion en distintos niveles.

e Facilitar las condiciones regionales para la participacion de las mujeres en
programas de educacién formal e informal que promueva la incursién de cada vez
mas mujeres en el disefio e implementacién de medidas de adaptacion.

o Fomentar el liderazgo femenino en el disefio y desarrollo de proyectos regionales,
mas alla de la ejecucion de actividades dentro de proyectos disefiados de manera
exdgena y/o sin su participacion activa.

e Sensibilizar y capacitar en perspectiva de género de las personas que en la region
se encargaran de la operacionalizacion del plan de accion, asi como de las
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instituciones y érganos de coordinacién que disefian e implementan planes de
gestion del territorio (gobiernos locales, CCCI/CDCI, Consejos Territoriales de
Desarrollo Rural (CTDR), CIR, COREDES, entre otros).

e Aplicar herramientas practicas que permitan la integracion de la perspectiva de
género interseccional en el disefio de la planificacion regional (6rganos como
SEPSA ponen a disposicion guias de trabajo para este fin).
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ACCIONES PRIORIZADAS PARA LA
ADAPTACION ANTE EL CAMBIO CLIMATICO
EN LA REGION CENTRAL

A continuacion, se presentan las acciones estratégicas de adaptacion al cambio
climético, objetivos de adaptacion y metas priorizadas para cada uno de los principales ejes
y objetivos de desarrollo identificados para la Regién Central. Se incluyen también las
instituciones implementadoras y los indicadores a través de los cuales se medira el
cumplimiento de las metas. Estas acciones estéan alineadas a la PNACC y la NDC, con
otros instrumentos de politica publica sectoriales y teméaticos y con los ODS, reforzando los
compromisos de nuestro pais hacia la construccion de una Costa Rica mas sostenible.

Fortalecer el establecimiento de MIPYMES relacionadas con

Objetivo de Desarrollo las TICs, altas tecnologias, servicios y comercio que
promuevan el desarrollo sostenible y el crecimiento de la
oferta laboral en la region.

Pérdida de competitividad ante la disminucion en la calidad y
Riesgo asociado al clima disponibilidad de los servicios publicos e infraestructura ante
los efectos adversos de la variabilidad y el cambio climatico.

1. Empresas del sector industrial y tecnolégico
Acciones estratégicas de eco-competitivas y resilientes.
adaptacion al cambio climatico 2. Blindaje climatico de la infraestructura publica.
3. Recursos para la adaptacion accesibles a empresas y
grupos poblacionales en condiciones de vulnerabilidad
y mejora de la capacidad adaptativa.
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Promover la evaluacién de riesgos climaticos y la integracion de

Objetivo medidas de adaptacion al cambio climatico en las operaciones de
empresas del sector industrial y tecnolégico de la Region Central
para asegurar la sostenibilidad corporativa, basados en los
principios de responsabilidad extendida.

e No. de programas de capacitacion disponibles sobre
Indicadores riesgos climaticos y adaptacién al cambio climatico dirigido
a empresas.
¢ No. de empresas capacitadas para la gestion de riesgos.
e No. de empresas que cuentan con reconocimientos.

e 1 programa de capacitacion disponible sobre riesgos
Metas climéaticos y adaptacion al cambio climatico dirigido a
empresas.

e Al menos 20 empresas capacitadas para la gestion de
riesgos, incluidos riesgos asociados a la variabilidad y el
cambio climatico.

e 20 empresas cuentan con reconocimientos (Programa Pais
de Liderazgo Climatico, Bandera Azul Cambio Climatico,
Certificado Sostenibilidad Turistica, entre otros) por la
prevencion de riesgo y la implementacion de medidas de
adaptacion a la luz de amenazas asociadas al clima.

Actores implementadores MINAE DCC, MEIC, Camaras
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Incorporar criterios de adaptacion al cambio climatico en la
Objetivo inversion, disefio, construccion y/o mejoramiento de obras de
infraestructura critica (vial, hidrica, energética, telecomunicaciones,
etc.) considerando los riesgos climaticos de la Regién Central.
e No. de estudios que identifiquen los principales riesgos

Indicadores climaticos asociados al alcantarillado en la regién Central
¢ No. de diagnosticos de vulnerabilidad en la infraestructura
de ferrovia

e No. de actualizaciones del diagndéstico integral del riesgo de
la red vial nacional

e % de las instituciones o empresas prestatarias de servicios
publicos vitales en la regién cuentan con politicas de
continuidad de negocios

e 9% de proyectos de disefio, construccién, mantenimiento o
redisefio de sistemas de manejo de aguas pluviales y aguas
sanitarias

e 1 estudio que identifique los principales riesgos climéaticos
Metas asociados al alcantarillado en la regién Central utilizando
informacion de clima actual y escenarios climaticos futuros.

e 1 diagndstico de vulnerabilidad en la infraestructura de
ferrovia.

e 1 actualizacion del diagndéstico integral del riesgo de la red
vial nacional, incluida la infraestructura vial de la Region
Central, en donde se consideren riesgos actuales y futuros
asociadas al clima.

e 100% de las instituciones o empresas prestatarias de
servicios publicos vitales en la regién cuentan con politicas
de continuidad de negocios, con obligacién de evaluar el
riesgo (incluidos riesgos asociados al clima) en la operacion
y mantenimiento de la infraestructura y los servicios.

e 100% de proyectos de disefio, construccién, mantenimiento
o redisefio de sistemas de manejo de aguas pluviales y
aguas sanitarias en centros urbanos de la Region Central,
incorporan consideraciones de amenazas Yy riesgos
asociados al clima.

Actores implementadores CONAVI, MIDEPLAN, ARESEP, AyA, Municipalidades, ESPH,
ASADAS
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Objetivo Crear programas de apoyo para emprendimientos locales
(acompafiamiento empresarial y financiamiento) liderados por
personas de grupos poblacionales en condiciones de vulnerabilidad
(mujeres, jovenes, personas indigenas, personas con discapacidad,
entre otros), que les permita integrar soluciones de adaptacién al
cambio climatico y fortalecer su eco-competitividad y resiliencia.

Indicadores e No. de empresas y emprendimientos turisticos que
implementan medidas de AbE

e No. de Procesos de Vigilancia Estratégica

e No. de servicios de acompafiamiento empresarial para
emprendimientos dinamicos con soluciones para la
adaptacién al cambio climatico y la resiliencia

e No. de emprendimientos dinamicos que han participado en
el Programa de acompafiamiento empresarial

¢ No. de programas de primer impacto disponible que ofrezca
herramientas financieras y de acompafiamiento empresarial

e No. de proyectos implementados por mujeres
emprendedoras para la siembra de productos adaptados al
cambio climético

e No. de programas de capacitacion sobre adaptacion al
cambio climético en el sector turismo

e No. de documentos con orientaciones técnicas para la
adaptacion del sector turismo

Metas e 1 estudio que identifigue empresas y emprendimientos
turisticos en la regién, incluidos emprendimientos de
mujeres y familias indigenas, que implementan o con
potencial de implementar medidas de adaptacién basadas
en ecosistemas (AbE) asociadas a su actividad.

e 1 Proceso de Vigilancia Estratégica de forma articulada
entre el INA y el MEIC (con el apoyo de las instituciones
colaboradoras) que identifique oportunidades de negocio
asociadas a la adaptacion y resiliencia al cambio climatico.

e 1 servicio de acompafiamiento empresarial disefiado para
emprendimientos dinamicos con soluciones para la
adaptacion al cambio climético y la resiliencia; valorando
para su desarrollo el Centro de Desarrollo Empresarial del
INA (CDE) con que cuenta la Unidad Regional como
proyecto conjunto con el MEIC, considerando el apoyo en
ejecuciéon del Centro de Fomento Emprendedor del INA
(CFE) de la URHN.

¢ 25 emprendimientos dinamicos que han participado en el
Programa de acompafiamiento empresarial para
emprendimientos con soluciones para la adaptacion al
cambio climético y la resiliencia.

e 1 programa de primer impacto disponible que ofrezca
herramientas  financieras y de acompafamiento
empresarial, a los beneficiarios de la Ley 8634 y sus
reformas, que permita la prevencion, rescate, recuperacion
y reactivacion econémica de las actividades empresariales
y/o productivas, en riesgos por situaciones de climaticas.
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e 1 proyecto implementado por mujeres emprendedoras para
la siembra de productos adaptados al cambio climatico en
la zona del corredor biolégico Montes del Aguacate.

e 1 programa de capacitacion para la adaptacion de
empresas turisticas al cambio climatico, que promueva la
conservacion y restauracion de ecosistemas de importancia
para la actividad turistica con el involucramiento de
comunidades locales.

e 1 documento con orientaciones para la adaptacion del
sector turismo al cambio climatico disponible, que facilite el
cumplimiento de los criterios del CST relacionados.

Actores implementadores INA, MEIC, Asociacion de Mujeres del CB Montes del Aguacate,

Sistema de Banca para el Desarrollo

Objetivo de Desarrollo Fortalecer el turismo sostenible y los encadenamientos
asociados a través de la inversion para el desarrollo del
turismo regional y el desarrollo de nuevos productos
turisticos

Riesgo asociado al clima Disminucion de la calidad de la experiencia, la demanda
turistica y pérdida en los medios de vida asociados al
turismo, debido a impactos ocasionados por aumento en la
temperatura y variaciébn en las precipitaciones, incluida la
pérdida de biodiversidad.

Acciones estratégicas de 4. Integracion de la adaptacion en la planificacion

adaptacion al cambio climéatico turistica y de &reas silvestres protegidas

5. Recuperacion y proteccion de espacios naturales en
los corredores biologicos interurbanos para la
recreacion y el turismo resiliente

6. Financiamiento para la gestion sostenible de
servicios ecosistémicos

Objetivo Integrar criterios de adaptacion al cambio climatico en los planes
y programas de gestién integral de los Centros de Desarrollo
Turistico, y en planes generales de manejo de &reas silvestres
protegidas.

Indicadores ¢ No. de Planes Nacionales de Desarrollo Turistico de Costa
Rica que incorporan declaracién de la variable de
adaptacion al cambio climético

¢ % de los nuevos planes de Gestion Integral de Destinos
Turisticos que analizan riesgos climaticos

e % Reservas Biologicas y Parques Nacionales con plan
general de manejo vigente, cuentan con planes
especificos y/o acciones AbE

e No. de Centros de Desarrollo Turistico sensibilizados
sobre cambio climético y sus riesgos a la actividad turistica
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Metas

Actores implementadores

Objetivo

Indicadores

Metas

Actores implementadores

1 Plan Nacional de Desarrollo Turistico de Costa Rica
2022-2026 que incorpora declaracion de la variable de
adaptacién al cambio climatico.

100% de los nuevos Planes de Gestion Integral de
Destinos Turisticos analizan los riesgos climaticos para los
escenarios de apuesta a futuro y las acciones propuestas
por los actores locales.

50% de las Reservas Biologicas y Parques Nacionales
con plan general de manejo vigente, cuentan con planes
especificos y/o acciones de adaptacion al cambio
climatico basadas en ecosistemas.

4 Centros de Desarrollo Turistico sensibilizados sobre
cambio climatico y sus riesgos a la competitividad de las
actividades turisticas en el destino: San José, Los Santos,
Turrialba, Pérez Zeledon.

ICT, SINAC-MINAE, DCC-MINAE, CNE

Recuperar espacios naturales en los corredores biol6gicos
interurbanos de la Region Central, para el fortalecimiento de la
integridad de los servicios ecosistémicos y la generacion de
espacios para la recreacion y el turismo resiliente

No. de municipalidades que implementan soluciones
basadas en la naturaleza

No. de PANU establecidos

No. de hectareas recuperadas o restauradas en los
corredores biolégicos interurbanos

10 municipalidades que implementan soluciones basadas
en la naturaleza para fortalecimiento de la integridad de
los servicios ecosistémicos en &reas urbanas vy
periurbanas, a través de alianzas publico — privadas.

3 Parques Naturales Urbanos (PANU) establecidos para
el fortalecimiento de la integridad de los servicios
ecosistémicos y la generacion de espacios para la
recreacion y el turismo resiliente.

200 hectareas recuperadas o0 restauradas en los
corredores biolégicos interurbanos.

SINAC-MINAE
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Objetivo Incentivar la implementacion de acciones de adaptacion basada
en ecosistemas (AbE) y comunidades (AbC) con impacto regional,
mediante el disefio e implementacibn de mecanismos que
permitan financiar la gestion sostenible de los servicios
ecosistémicos en la regién a partir de la puesta en valor de la
biodiversidad.

Indicadores .

Metas .

No. estudios realizados para la identificacion de sitios

No. de mecanismos financieros en implementacion que
financien medidas AbE y AbC

Cantidad de millones de colones mediante el Programa de
Pago por Servicios Ambientales entre sus diferentes
actividades

No. de hectareas anuales bajo el Programa de Pago por
Servicios Ambientales

No. de contratos bajo el Programa de Pago por Servicios
Ambientales

No. de contratos bajo el Programa de Pago por Servicios
Ambientales formalizados con mujeres duefias o
copropietarias de fincas

No. de contratos bajo el Programa de Pago por Servicios
Ambientales formalizados en Territorios Indigenas

1 estudio con identificacion de sitios que requieren ser
protegidos o restaurados para apoyar comunidades en su
adaptacion al cambio climatico.

1 mecanismo financiero en implementacion, que permita
financiar soluciones de adaptacion basadas en
ecosistemas (AbE) y/o en comunidades (AbC).

Al menos una inversion de 2.000 millones de colones
mediante el Programa de Pago por Servicios Ambientales
entre sus diferentes actividades (proteccion de bosque,
reforestacion, regeneracion natural, sistemas
agroforestales y manejo de bosque).

Al menos mantener una cantidad total de 46.500
hectareas anuales bajo el Programa de Pago por Servicios
Ambientales, para la regién Central, que protegen los
recursos ecosistémicos y fomentan la gestién sostenible y
adaptada del territorio.

Al menos 662 contratos bajo el Programa de Pago por
Servicios Ambientales.

Al menos 37 contratos bajo el Programa de Pago por
Servicios Ambientales formalizados con mujeres duefias
0 co-propietarias de fincas.

Al menos 3 contratos bajo el Programa de Pago por
Servicios Ambientales formalizados en Territorios
Indigenas.

Actores implementadores | MINAE-FONAFICO, SINAC-MINAE, SENARA,
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Objetivo de Desarrollo

Riesgo asociado al clima

Acciones estratégicas de
adaptacion al cambio climatico

Fortalecimiento de PYMES que permitan alianzas y
encadenamientos productivos e industriales, entre los
productores y productoras agropecuarios locales
Disminucioén de la productividad y pérdida de competitividad
para la industrializacion de materias primas 'y
comercializacién de bienes y servicios agropecuarios y
agroindustriales debido a impactos ocasionados por
aumento en la temperatura y variaciones en las
precipitaciones
7. Gestion y aprovechamiento coordinado de los
recursos hidricos para garantizar la seguridad
hidrica
8. Fomento e implementacion de préacticas
agropecuarias resilientes al clima
9. Ordenamiento territorial articulado para la
adaptacion al cambio climatico

Objetivo Elaborar instrumentos y mecanismos para la gestion integral del
recurso hidrico, que permitan una adecuada protecciéon de la
cantidad y calidad de aguas para distintos usos.

Indicadores .

Metas °

No. de estudios técnicos que determinen limites de areas
de recarga acuiferas a restaurar

No. de redes de monitoreo automatizadas

No. de cuencas hidrograficas que cuentan con el plan de
manejo integrado de cuenca

% de ASADAS en la region trabajaran en la propuesta de
Planes de Gestion del Riesgo

% de los sistemas administrados por la ESPH con PSA
formulados

% de los proyectos de inversion en sistemas de agua
potable y saneamiento de la ESPH con analisis de
amenazas ambientales en la fase de formulacion

% de los sistemas de abastecimiento del AYA de la region
cuentan con Planes de Seguridad del Agua (PSA)

1 estudio técnicos que determinen limites de areas de
recarga acuiferas a restaurar, asi como sus fuentes de
contaminacion, y/u opciones de actividades u obras de
proteccion de cuencas, rios yl/o recurso hidrico
subterraneo en la region.

1 Red de monitoreo automatizada, mediante la cual se
registren las variaciones de los niveles de aguas
subterraneas, la temperatura del agua y la conductividad
eléctrica, ubicadas en la region Central.

1 cuenca hidrografica de la Regién Central cuenta con el
plan de manejo integrado de las cuencas de la region.
100% de ASADAS en la region trabajaran en la propuesta
de Planes de Gestién del Riesgo en los cuales se
consideran riesgos asociados al clima y se incorporan
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medidas de adaptacién basadas en ecosistemas y/o
comunidades.

e 100% de los sistemas administrados por la ESPH con PSA
formulados.

e 100% de los proyectos de inversion en sistemas de agua
potable y saneamiento de la ESPH, con andlisis de
amenazas ambientales en la fase de formulacion.

e 90% de los sistemas de abastecimiento del AYA de la
region cuentan con Planes de Seguridad del Agua (PSA)
gue permiten a los operadores identificar y priorizar
actividades de adaptacién basadas en ecosistemas y
comunidades.

Actores implementadores | AyAy ASADAS, ESPH, SINAC-MINAE, INTA-MAG, SEPSA-MAG

Objetivo Implementar programas que permitan el fortalecimiento de
capacidades, la transferencia de tecnologias, y el acceso a
recursos para la implementacion de buenas practicas
agropecuarias y tecnologias sostenibles en la produccion de
hortalizas, cafia de azlcar, ganaderia de leche u otros productos
agropecuarios con presencia en la region, de manera que se
avance hacia la recuperacion de los ecosistemas aledafios y se
fortalezca la resiliencia ante el cambio climatico a escala de
paisaje.

Indicadores ¢ No. de inventarios de practicas y tecnologias sostenibles,

incluidas practicas agricolas ancestrales

e % de instituciones del sector agropecuario cuentan con
personal capacitado en gestion del riesgo y adaptacién

e No. de personas productoras agropecuarias en la region
capacitadas en buenas practicas agricolas

e No. de fincas productoras agropecuarias en la region que
reciben recursos financieros

e No. de fincas productoras agropecuarias en la region
receptoras de sellos de produccién sostenible y/o calidad
ambiental

Metas e 1 inventario de préacticas y tecnologias sostenibles,

incluidas préacticas agricolas ancestrales, que contribuyan
a fortalecer la resiliencia agropecuaria ante la variabilidad
y el cambio climatico de personas y empresas productoras
agropecuarias a distintas a escalas: pequefia, comercial y
agroindustrial.

e 100% de instituciones del sector agropecuario en la region
cuentan con personal capacitado en gestion del riesgo y
adaptacion a la variabilidad y el cambio climatico.

e 2000 personas productoras agropecuarias en la region
capacitadas en buenas practicas agricolas mediante
programas de préacticas agropecuarias resilientes al clima
y de uso de tecnologia adaptada al cambio climatico.

e 200 fincas productoras agropecuarias en la regién que
reciben recursos financieros para la implementacion de
practicas resilientes al clima y/o uso de tecnologia
adaptada al cambio climatico.
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315 fincas productoras agropecuarias en la region
receptoras de sellos de produccion sostenible y/o calidad
ambiental (NAMA, Bandera Azul - Cambio Climético,
RAINFOREST ALLIANCE, VOLCAFE, Carbono neutro de
INTECO, entre otros) por la implementacion de practicas
resilientes al clima y/o uso de tecnologia adaptada al
cambio climatico.

Actores implementadores | INTA, SEPSA, MAG, INDER

Objetivo Fomentar el ordenamiento territorial con enfoque ecosistémico, en
coordinacién con municipalidades y actores regionales
competentes en la gestion del territorio.

Indicadores .

Metas °

No. de personas funcionarias municipales, de oficinas
institucionales u organizaciones de base comunal en la
regién capacitadas

No. de manuales para la elaboracion de Planes
Reguladores actualizados

No. de personas funcionarias de cada municipalidad de la
region participa en 4 actividades (una al afio) de
intercambio de experiencias de buenas practicas

% de los cantones que cuentan con analisis geoespaciales
de riesgo climatico

No. de representantes de los cantones capacitados en la
utilizacién de los mapas geoespaciales de riesgo climatico
en procesos de toma de decisiones

No. de guias de orientacibn para integrar en planes
reguladores, planes regionales y subregionales lo
pertinente a la reduccion del riesgo

% de planes de Desarrollo Rural Territorial para territorios
ubicados en la regiébn que incluyen un apartado de
adaptacion al cambio climatico

No. hectareas en establecimiento y manejo efectivo de
sistemas de AP publicas y/o privadas

% de los cantones de la region integran riesgos climaticos
y medidas de adaptacién en al menos 1 instrumento de
gestién y planificacion territorial

Al menos 100 personas funcionarias municipales, de
oficinas institucionales u organizaciones de base comunal
en la region capacitadas en la incorporacion de riesgos
climéaticos y la integracién de medidas de adaptacién en
instrumentos de planificacion local, con enfoque inclusivo
y de género.

1 manual para la elaboracién de Planes Reguladores
actualizado, con orientaciones para guiar la inclusion de
riesgos y medidas de adaptacién al cambio climatico, con
enfoque inclusivo y de género, durante su disefio.

Al menos 1 persona funcionaria de cada municipalidad de
la region participa en 4 actividades (una al afio) de
intercambio de experiencias de buenas practicas en
gestion del riesgo y adaptacién a la variabilidad y el
cambio climatico.

100% de los cantones de la region cuentan con analisis
geoespaciales de riesgo climéatico.
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e Al menos 1 representante de cada uno de los cantones de
la regidon ha recibido capacitacién (virtual o presencial)
para la utilizacion de los mapas geoespaciales de riesgo
climatico en procesos de toma de decisiones.

e 1 guiade orientacion para integrar en planes reguladores,
planes regionales y subregionales lo pertinente a la
reduccion del riesgo en la planificacion del uso de la tierra
en los &mbitos cantonal.

e 100% de Planes de Desarrollo Rural Territorial para
territorios ubicados en la region, incluyen un apartado de
adaptacion al cambio climatico, con acciones de enfoque
transversal, a implementarse mediante estrategias y
metodologias para la identificacion y abordaje de
amenazas asociadas a la variabilidad y el cambio climatico
en las comunidades.

e 209 hectareas en la region Central en establecimiento y
manejo efectivo de sistemas de areas protegidas publicas
y/lo privadas para asegurar la provision de servicios
ecosistémicos, estabilizar pendientes de la tierra y regular
flujos de agua.

e 100% de los cantones de la region integran riesgos
climaticos y medidas de adaptacién en al menos 1
instrumento de gestién y planificacion territorial (Planes
Regulador, Plan Estratégico Municipal, Plan de Desarrollo
Humano Cantonal, entre otros).

Actores implementadores | DCC MINAE, INVU, CNE, INDER, SINAC MINAE,

Municipalidades

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico Regién Central



ARREGLOS INSTITUCIONALES PARA LA

IMPLEMENTACION Y MONITOREO DEL PLAN

A continuacion, se detallan las medidas (acciones estratégicas) de adaptacion al cambio climatico y las metas establecidas
para este plan de accion en el periodo 2022-2026. Se presenta una matriz que facilitara el monitoreo de avances en el cumplimiento
de cada meta, al brindar detalles sobre los indicadores para el seguimiento y los arreglos institucionales para la implementacion de las
acciones, que incluyen tanto los actores responsables de la implementacion y el reporte de avances como las instituciones y
organizaciones que apoyaran la implementacion. Ademas, provee informacién valiosa sobre el vinculo de las metas con otros
instrumentos de politica publica como instrumentos sectoriales y los ODS, ademas de su relacion directa con el Plan Regional de
Desarrollo, la Politica Nacional de Adaptacion y la NDC de Costa Rica, facilitando la integracion de este esfuerzo con otros de los que
ya participan las instituciones publicas en el marco de sus competencias sectoriales.

Medida
(accion
estratégica)

de adaptacién
ante el cambio
climatico

1.Empresas del
sector industrial
y tecnolégico
eco-
competitivas y
resilientes.

1 programa de
capacitacion disponible
sobre riesgos
climaticos y adaptacion
al cambio climéatico
dirigido a empresas.

Indicador

No. de programas
de capacitacion
disponibles sobre
riesgos climaticos
y adaptacion al
cambio climatico
dirigidos a
empresas

Afo de
ejecucion
(2022-
2026)

2024

I Cuadro 1. Medidas de adaptacion, metas e indicadores de seguimiento.

Institucion
responsable
de reportar
avances

DCC MINAE

Instituciones
colaboradoras

CICR, MICITT,
CAMTIC, otras
camaras, SINAC,
AyA, CNFL,
JASEC, ESPH,
Asadas,
CoopeSantos,
Municipalidades
gue gestionan
acueductos,

Vinculo con
Ejes de la
Politica
Nacional de
Adaptacion

Eje 5:
Sistemas
productivos
adaptados y
eco-
competitivos

Vinculo con
instrumentos
de
planificacion
y politica
publica

PNDT, PNGR,
PNA, NDC

Agropecuario,
Biodiversidad,
Gestion del
Riesgo,
Industria,
Energia,
Turismo

Vinculo
con
OoDS

ODS 4
ODS 5
ODS 8
OoDSs 9
ODSs 12
ODSs 17

Plan de Accion para la Adaptacién al Cambio Climatico
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2. Blindaje
climatico de la
infraestructura
publica

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

Al menos 20 empresas
capacitadas para la
gestion de riesgos,
incluidos riesgos
asociados a la
variabilidad y el cambio
climético.

20 empresas en la
region cuentan con
reconocimientos
(Programa Pais de
Liderazgo Climético,
Bandera Azul Cambio
Climatico, Certificado
Sostenibilidad
Turistica, entre otros)
por la prevencién de
riesgoy la
implementacion de
medidas de adaptacion
a la luz de amenazas
asociadas al clima.

1 estudio que
identifique los
principales riesgos
climaticos asociados al
alcantarillado en la
region Central
utilizando informacién
de clima actual y
escenarios climaticos
futuros.

1 diagnéstico de
vulnerabilidad en la
infraestructura de
ferrovia.

No. de empresas
capacitadas para
la gestion de
riesgos.

2026

No. de empresas
que cuentan con
reconocimientos

2026

No de estudios
que identifiquen
los principales
riesgos climéticos
asociados al
alcantarillado en la
region Central

2024

No. de
diagnosticos de
vulnerabilidad en
la infraestructura
de ferrovia.

2022

DCC MINAE

DCC MINAE

AyA,
Municipalidad,
ESPH,
ASADAS,

INCOFER

MINAE, MEIC,
ICE

CNE, MEIC,
ALIARSE

ICE (PBAE-
Cambio
Climéatico), AyA
(PBAE-
Microcuencas),
Red de Reservas
Privadas
(Espacios
Naturales
Protegidos),
SINAC (PBAE-
Biodiversidad),
MAG (PBAE-
Agropecuaria),
CNE, MEIC,
ALIARSE

IMN, DCC MINAE,
ICE, JASEC,
CFIA, SETENA,
MOPT, ICT, ADI,
ASADAS,
Universidades,
CNE, MIDEPLAN,
INCOFER,
CONAVI,
ARESEP.

Eje 5:
Sistemas
productivos
adaptados y
eco-
competitivos

PNDT, PNGR,
PNE

Eje 5:
Sistemas
productivos
adaptados y
eco-
competitivos

PNDT, PNGR,
PNE, ENB,
PEPNCB

Eje 4:
Servicios
publicos
adaptados e
infraestructura
resiliente

PNGR, PNOT

Eje 4:
Servicios
publicos
adaptados e
infraestructura
resiliente

PNGR, PNT,
PNOT

Agropecuario,
Biodiversidad,
Gestién del
Riesgo,
Industria,
Energia,
Turismo

Agropecuario,
Biodiversidad,
Gestion del
Riesgo,
Industria,
Energia,
Turismo

Infraestructura,
Recurso Hidrico,
Ordenamiento
Territorial,
Gestién del
Riesgo

Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestioén del
Riesgo

Regién Central

ODS 4
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODSs 17

ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODS 13
ODS 15
ODSs 17

ODS 6
ODS 9
ODS 11
ODS 13
ODS 17

ODS 9

OoDSs 11
ODS 13
ODSs 17



3. Recursos
para la
adaptacion
accesibles a
empresas y
grupos
poblacionales
en condiciones

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

1 actualizacion del
diagnéstico integral del
riesgo de la red vial
nacional, incluida la
infraestructura vial de
la Region Central, en
donde se consideren
riesgos actuales y
futuros asociadas al
clima.

100% de las
instituciones o
empresas prestatarias
de servicios publicos
vitales en la region
cuentan con politicas
de continuidad de
negocios, con
obligacién de evaluar
el riesgo (incluidos
riesgos asociados al
clima) en la operacion
y mantenimiento de la
infraestructura y los
Servicios.

100% de proyectos de
disefio, construccién,
mantenimiento o
redisefio de sistemas
de manejo de aguas
pluviales y aguas
sanitarias en centros
urbanos de la Region
Central, incorporan
consideraciones de
amenazas Yy riesgos
asociados al clima.

1 estudio que
identifigue empresas y
emprendimientos
turisticos en la region,
incluidos
emprendimientos de
mujeres y familias
indigenas, que
implementan o con
potencial de

No. de
actualizaciones del
diagnéstico
integral del riesgo
de la red vial
nacional

% de las
instituciones o
empresas
prestatarias de
servicios publicos
vitales en la regién
cuentan con
politicas de
continuidad de
negocios

% de proyectos de
disefio,
construccion,
mantenimiento o
redisefio de
sistemas de
manejo de aguas
pluviales y aguas
sanitarias

No. de empresas y
emprendimientos
turisticos que
implementan
medidas de AbE

2024

2026

2026

2022

CONAVI

ARESEP y
rectores de
cada servicio
publico vital

AyA,
Municipalidad,
ESPH,
ASADAS

DCC MINAE

IMN, DCC MINAE,
CFIA, SETENA,
MOPT, ICT, ADI,
ASADAS,
Universidades,
CNE, MIDEPLAN,
INCOFER,
CONAVI,
ARESEP.

CNE,
Municipalidades,
CATURGUA,
INCOPESCA,
MOPT, INAMU,
ASADAS,
Céamaras de
turismo, ADI,
Universidades,
ONG,

Eje 4:
Servicios
publicos
adaptados e
infraestructura
resiliente

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

Eje 4:
Servicios
publicos
adaptados e
infraestructura
resiliente

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

PNGR, PNT,
PNOT

PNOT, PNGR

PNGR, PNT,
PNOT

PNGR, ENB,
PEPNCB,
EPAACCSB,
REDD+ CR,
PIEG, PIG-
APR, PCP-
PPPI

Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestién del
Riesgo

Infraestructura,
Recurso Hidrico,
Ordenamiento
Territorial y
Gestion del
Riesgo

Infraestructura,
Recurso Hidrico,
Ordenamiento
Territorial,
Gestién del
Riesgo

Turismo,
Biodiversidad

Regién Central

ODS 9

OoDS 11
ODS 13
ODSs 17

ODS 6
ODS 9
ODS 10
ODS 13
ODS 17

ODS 6
ODS 9
ODS 11
ODS 17

OoDS 11
ODS 13
ODS 15
ODSs 17



de implementar medidas
vulnerabilidad y

mejora de la en ecosistemas (AbE)
; asociadas a su

capamd.ad actividad.

adaptativa

Estratégica de forma
articulada entre el INA
y el MEIC (con el
apoyo de las
instituciones
colaboradoras) que
identifique
oportunidades de

negocio asociadas a la
adaptacion y resiliencia

al cambio climatico.

1 servicio de
acompafiamiento
empresarial disefiado
para emprendimientos
dinamicos con
soluciones para la
adaptacion al cambio
climaticoy la
resiliencia; valorando
para su desarrollo el
Centro de Desarrollo
Empresarial del INA
(CDE) con que cuenta
la Unidad Regional
como proyecto
conjunto con el MEIC,
considerando el apoyo
en ejecucion del
Centro de Fomento
Emprendedor del INA
(CFE) de la URHN.

25 emprendimientos
dindmicos que han
participado en el
Programa de
acompafamiento

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

de adaptacién basadas

1 Proceso de Vigilancia

No. de Procesos
de Vigilancia
Estratégica

No. de servicios
de
acompafiamiento
empresarial para
emprendimientos
dindmicos con
soluciones para la
adaptacion al
cambio climatico y
la resiliencia

No. de
emprendimientos
dindmicos que han
participado en el
Programa de

2022

2022

2026

CONAGEBIO,
PNUD

SBD, INS, INAMU,

CONAPDIS,

INA CNPJ, Redes
indigenas, INDER,
INA, MEIC

INA MEIC, Camaras

INA MEIC, Camaras

Eje 1. Gestion
de
conocimiento

Eje 1. Gestion
de
conocimiento

Eje 1. Gestion
de
conocimiento

PNGR,
PEDRT, PNE

PNGR,
PEDRT, PNE,
PIEG,
PNIMHC,
PNCTI, ETD
4.0

PNGR,
PEDRT, PNE,
PIEG,
PNIMHC,

Agropecuario,
Biodiversidad,
Gestion del
Riesgo,
Turismo,
Industria

Agropecuario,
Biodiversidad,
Gestién del
Riesgo,
Turismo,
Industria

Agropecuario,
Biodiversidad,
Gestion del
Riesgo,

Regién Central

ODS 1
ODS 5
ODS 8
ODS 10
ODS 17

ODS 4
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODSs 17

ODS 4
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODSs 17



empresarial para
emprendimientos con
soluciones para la
adaptacion al cambio
climatico y la resiliencia
1 programa de primer
impacto disponible que
ofrezca herramientas
financieras y de
acompafiamiento
empresarial, a los
beneficiarios de la Ley
8634 y sus reformas,
que permita la
prevencion, rescate,
recuperacion y
reactivacion econémica
de las actividades
empresariales y/o
productivas, en riesgos
por situaciones de
climaticas.

1 proyecto
implementado por
mujeres
emprendedoras para la
siembra de productos
adaptados al cambio
climatico en la zona del
corredor biolégico
Montes del Aguacate.

1 programa de
capacitacion para la
adaptacion de
empresas turisticas al
cambio climatico, que
promueva la
conservacion y
restauracion de
ecosistemas de
importancia para la
actividad turistica con
el involucramiento de
comunidades locales.

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

acompafamiento
empresarial

No. de programas
de primer impacto
disponible que
ofrezca
herramientas
financieras y de
acompafiamiento
empresarial.

No. de proyectos
implementados por
mujeres
emprendedoras
para la siembra de
productos
adaptados al
cambio climatico

No. de Programas
de capacitaciéon
sobre adaptacion
al CC en el sector
turismo

2022

2026

2024

Sistema de
Banca para el
Desarrollo

Asociacion
Red de
Mujeres  del
CB Montes del
Aguacate

DCC MINAE

Camaras, MEIC

INA, INDER,
INAMU

ICT, Academia,
Camaras de
Turismo

Eje 5.
Sistemas
productivos
adaptados y
eco-
competitivos

Eje 5.
Sistemas
productivos
adaptados y
eco-
competitivos

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

PNCTI, ETD
4.0

PNGR,
PEDRT, PNE

PEDRT,
ESCCSA,
PNSAN,
PSAPR,
PEPNCB,
PIEG, PIG-
APR, PNIMHC

PNDT, PNGR,
ENB,
PEPNCB,
PEDRT

Turismo,
Industria

Gestion del
Riesgo,
Agropecuario,
Turismo,
Industria

Gestion del
Riesgo,
Agropecuario,
Biodiversidad

Gestién del
Riesgo,
Turismo,
Infraestructura,
Biodiversidad

Regién Central

ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODSs 17

ODS 1
ODS 2
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 10
ODS 11
ODS 15
ODS 17

ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODS 13
ODS 15
ODSs 17



4. Integracion
dela
adaptacion en
la planificacion
turistica 'y de
areas silvestres
protegidas

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

1 documento con
orientaciones para la
adaptacion del sector
turismo al cambio
climatico disponible,
que facilite el
cumplimiento de los
criterios del CST
relacionados.

1 Plan Nacional de
Desarrollo Turistico de
Costa Rica 2022-2026
que incorpora
declaracién de la
variable de adaptacion
al cambio climético.

100% de los nuevos
Planes de Gestion
Integral de Destinos
Turisticos analizan los
riesgos climéticos para
los escenarios de
apuesta a futuro y las
acciones propuestas
por los actores locales.
50% de las Reservas
Biol6gicas y Parques
Nacionales con plan
general de manejo
vigente, cuentan con
planes especificos y/o
acciones de
adaptacion al cambio
climatico basadas en
ecosistemas.

No. de
documentos con
orientaciones
técnicas para la
adaptacion del
sector turismo

No. de Planes
Nacionales de
Desarrollo
Turistico de Costa
Rica que
incorporan
declaracioén de la
variable de
adaptacion al
cambio climatico

% de nuevos
planes de gestién
integral de
destinos turisticos
que analizan
riesgos climéticos

% Reservas
Bioldgicas y
Parques
Nacionales con
plan general de
manejo vigente,
cuentan con
planes especificos
yl/o acciones AbE

2024

2022

2026

2026

DCC MINAE,
ICT

ICT

ICT, DCC
MINAE

SINAC MINAE

Academia,
Camaras de
Turismo

CNE,
Municipalidades,
MOPT, DCC
MINAE, ADI.
Universidades,
Camaras de
turismo,
estructuras
organizativas en la
zona de influencia
directa de las
ASP,
Municipalidades,
ONG, ICT, SINAC,
MINAE

CNE, IMN,
Municipalidades,
camaras de
turismo, Actores
locales relevantes

CNE,
Municipalidades,
CANATUR
INCOPESCA,
MOPT, MINAE,
INAMU, INA,
ASADAS, ADI,
UNA, UCR,
UNED, TEC, ICT,
DCC

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

Eje 2:
Planificacion

Eje 2:
Planificacion

Eje 2:
Planificacion

PNDT, PNGR

PNDT, PNGR

PNDT, PNGR

PNDT, PNGR,
EPAACCSB

Gestion del
Riesgo,
Turismo,
Infraestructura

Turismo,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestioén del
Riesgo

Turismo,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestién del
Riesgo

Turismo,
Biodiversidad,
Ordenamiento
Territorial y
Gestién del
Riesgo

Regién Central

ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 12
ODS 13
ODS 15
ODS 17

ODS 11
ODS 13
ODSs 17

OoDS 11
ODS 13
ODS 17

ODS 13
ODS 15
ODSs 17



5.
Recuperacion y
proteccion de
espacios
naturales en
los corredores
biol6gicos
interurbanos
para la
recreaciony el
turismo
resiliente

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

4 Centros de
Desarrollo Turistico
sensibilizados sobre
cambio climatico y sus
riesgos a la
competitividad de las
actividades turisticas
en el destino: San
José, Los Santos,
Turrialba, Perez
Zeledén.

10 municipalidades
implementan
soluciones basadas en
la naturaleza para
fortalecimiento de la
integridad de los
servicios ecosistémicos
en areas urbanasy
periurbanas, a través
de alianzas publico -
privadas.

3 Parques Naturales
Urbanos (PANU)
establecidos para el
fortalecimiento de la
integridad de los
servicios ecosistémicos
y la generacién de
espacios para la
recreacion y el turismo
resiliente.

200 hectéareas
recuperadas o
restauradas en los
corredores biolégicos
interurbanos.

No. de centros de
desarrollo turistico
sensibilizados
sobre cambio
climatico y sus
riesgos a la
actividad turistica

2026

No. De
municipalidades
que implementan
soluciones
basadas en la
naturaleza

2026

No. de PANU

establecidos 2024

No. de hectareas
recuperadas o
restauradas en los
corredores
biol6gicos
interurbanos

2026

ICT, DCC
MINAE, CNE

Municipalidad
es

SINAC MINAE

SINAC MINAE

CNE,
Municipalidades,
CANATUR
INCOPESCA,
MOPT, MINAE,
INAMU, INA,
ASADAS, ADI,
UNA, UCR,
UNED, TEC, ICT,
DCC

SINAC MINAE,
MIVAH, AyA,
CNFL, Comités
locales de
corredores
biolégicos
interurbanos

Municipalidades,
MIVAH, AyA,
CNFL, Comités
locales de
corredores
biolégicos
interurbanos

Actores de los CBI

Eje 2:
Planificacion

Eje 3.
Servicios
ecosistémicos

Eje 3.
Servicios
ecosistémicos

Eje 3.
Servicios
ecosistémicos

PNDT, PNGR

PNOT, PNGR,
EPAACCSB,
ENB,
PEPNCB,
PANU

PNOT, PNGR,
EPAACCSB,
ENB,
PEPNCB,
PANU

PNOT, PNGR,
EPAACCSB,
ENB,
PEPNCB,
PANU

Turismo,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestioén del
Riesgo

Turismo,
Biodiversidad,
Recurso Hidrico,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestion del
Riesgo

Turismo,
Biodiversidad,
Recurso Hidrico,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestion del
Riesgo

Turismo,
Biodiversidad,
Recurso Hidrico,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestién del
Riesgo

Regién Central

OoDS 11
ODS 13
ODSs 17

OoDSs 11
ODS 15
ODS 17

OoDS 11
ODS 15
ODS 17

OoDS 11
ODS 15
ODSs 17



6.
Financiamiento
para la gestion
sostenible de
servicios
ecosistémicos

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

1 estudio con
identificacién de sitios
que requieren ser
protegidos o
restaurados para
apoyar comunidades
en su adaptacion al
cambio climatico.

1 mecanismo
financiero en
implementacion, que
permita financiar
soluciones de
adaptacion basadas en
ecosistemas (AbE) y/o
en comunidades
(AbC).

Al menos una inversion
de 2.000 millones de
colones mediante el
Programa de Pago por
Servicios Ambientales
entre sus diferentes
actividades (proteccién
de bosque,
reforestacion,
regeneracion natural,
sistemas
agroforestales y
manejo de bosque).

Al menos mantener
una cantidad total de
46.500 hectareas
anuales bajo el
Programa de Pago por
Servicios Ambientales,
para la regién Central,
que protegen los
recursos ecosistémicos
y fomentan la gestion
sostenible y adaptada
del territorio.

No. estudios
realizados para la
identificacion de
sitios

2022

No. de
mecanismos
financieros en
implementacion
que financie
medidas AbE y
AbC

2024

Cantidad de
millones de
colones mediante
el Programa de
Pago por Servicios
Ambientales entre
sus diferentes
actividades

2026

No. de hectareas
anuales bajo el
Programa de Pago
por Servicios
Ambientales

2026

DCC MINAE

SINAC MINAE

SINAC MINAE

FONAFIFO
MINAE

PNUD, SINAC
MINAE

Sistema de Banca
para el Desarrollo,
FUNBAM, AyA,
ARESEP, Asadas,
SENARA

Sistema de Banca
para el Desarrollo,
Fondo de
Biodiversidad
Sostenible,
SENARA,
Municipalidades,
MAG, ASADAS,
Asociaciones de
Desarrollo
Comunal,
Universidades

SINAC MINAE

Eje 2:
Planificacion

Eje 6:
Inversion y
seguridad
financiera para
la accién
climética

Eje 6:
Inversién y
seguridad
financiera para
la accion
climatica

Eje 6:
Inversion y
seguridad
financiera para
la accién
climatica

PNGR, ENB,
PEPNCB,
EPAACCSB,
REDD+ CR,
ADA, PEDRT

PNGR, ENB,
PEPNCB,
EPAACCSB,
REDD+ CR,
PIEG, PIG-
APR, PCP-
PPPI

PNGR, ENB,
PEPNCB,
EPAACCSB,
REDD+ CR

PNGR, ENB,
PEPNCB,
EPAACCSB,
REDD+ CR

Biodiversidad,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial y
Gestién del
Riesgo

Agropecuario,
Biodiversidad,
Recurso Hidrico

Agropecuario,
Biodiversidad,
Recurso Hidrico

Agropecuario,
Biodiversidad,
Recurso Hidrico

Regién Central

OoDSs 11
ODS 13
ODS 15
ODSs 17

ODS 5
ODS 6
ODS 9
ODS 15
ODSs 17

ODS 1
ODS 5
ODS 15
ODS 17

ODS 1
ODS 5
ODS 15
ODS 17



7. Gestion y
aprovechamien
to coordinado
de los recursos
hidricos para
garantizar la
seguridad
hidrica
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Al menos 662
contratos bajo el
Programa de Pago por
Servicios Ambientales.

Al menos 37 contratos
bajo el Programa de
Pago por Servicios
Ambientales
formalizados con
mujeres duefias o
copropietarias de
fincas.

Al menos 3 contratos
bajo el Programa de
Pago por Servicios
Ambientales
formalizados en
Territorios Indigenas.

1 estudio técnico que
determinen limites de
areas de recarga
acuiferas a restaurar,
asi como sus fuentes
de contaminacion, y/u
opciones de
actividades u obras de
proteccion de cuencas,
rios y/o recurso hidrico
subterréneo en la
region.

No. de contratos
bajo el Programa
de Pago por
Servicios
Ambientales

FONAFIFO

2024 MINAE

No. de contratos
bajo el Programa
de Pago por
Servicios
Ambientales
formalizados con
mujeres duefias o
copropietarias de
fincas.

No. de contratos
bajo el Programa
de Pago por
Servicios
Ambientales
formalizados en
Territorios
Indigenas

FONAFIFO

2026 MINAE

FONAFIFO

2026 MINAE

No. de estudios
técnicos que
determinen limites
de areas de
recarga acuiferas
a restaurar

2026 SENARA

SINAC MINAE

SINAC MINAE

SINAC MINAE

AYA, INTA,
Municipalidades,
ASADAS,
Asociaciones de
productores,
INDER,
Universidades,
Centros de
Investigacion,
MAG, SETENA,
CFIA, JASEC,
CNFL,
COMCURE,

SENARA, MINAE,

AYA, ESPH

Eje 6:
Inversion y
seguridad
financiera para
la accion
climética

Eje 6:
Inversién y
seguridad
financiera para
la accion
climatica

Eje 6:
Inversién y
seguridad
financiera para
la accion
climética

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

PNGR, ENB, Agropecuario
PEPNCB, Biodiversidad.
EPAACCSS, Recurso Hl'dri’co
REDD+ CR

PNGR, ENB,

PEPNCB, Agropecuario
EPAACCSB, | i ad
REDD+ CR, Recurso Hidri’co
PIEG, PIG-

APR

PNGR, ENB,

PEPNCB, Agropecuario,
EPAACCSB, Biodiversidad,
REDD+ CR, Recurso Hidrico
PCP-PPPI

PNGR, ADA, L .
EPAACCSB, Rgcueso Hl'dri’co
PEPNCB

Regién Central

ODS 1
ODS 5
ODS 15
ODSs 17

ODS 1
ODS 5
ODS 15
ODS 17

ODS 1
ODS 5
ODS 15
ODSs 17

ODS 3
ODS 6
ODS 15
ODS 17



1 Red de monitoreo
automatizada,
mediante la cual se
registren las
variaciones de los
niveles de aguas
subterraneas, la
temperatura del agua y
la conductividad
eléctrica, ubicadas en
la regién Central.

1 cuenca hidrografica
de la Regién Central
cuenta con el plan de
manejo integrado de
las cuencas de la
region.

100% de ASADAS en
la region trabajaran en
la propuesta de Planes
de Gestion del Riesgo
en los cuales se
consideran riesgos
asociados al climay se
incorporan medidas de
adaptacion basadas en
ecosistemas y/o
comunidades.

100 % de los sistemas
administrados por la
ESPH con PSA
formulados.

100% de los proyectos
de inversién en
sistemas de agua
potable y saneamiento
de la ESPH, con
analisis de amenazas
ambientales en la fase
de formulacién.

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

No. de redes de
monitoreo
automatizadas

% de cuencas
hidrograficas que
cuentan con el
plan de manejo
integrado de
cuenca

% de ASADAS en
la region
trabajaran en la
propuesta de
Planes de Gestion
del Riesgo

% de los sistemas
administrados por
la ESPH con PSA
formulados

% de los proyectos
de inversién en
sistemas de agua
potable y
saneamiento de la
ESPH con andlisis
de amenazas
ambientales en la
fase de
formulacion

2026

2024

2026

2025

2025

Direccién de

Agua MINAE,

SENARA, AyA

SINAC MINAE

ASADAS, AyA

ESPH

ESPH

CONARE

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

Eje 2:
Planificacion

Eje 1: Gestién
del
conocimiento

Eje 3: Gestion
de la
biodiversidad

Eje 4:
Servicios
publicos
adaptados e
infraestructura
resiliente

PNGR, ADA,
ESCCSA

PNGR, ADA,
PA, PEDRT

PNGR, ADA,
PA, ENB,
PEPNCB

PNGR, ADA,
ENB,
PEPNCB

PNGR, ADA,
ENB,
PEPNCB

Biodiversidad,
Agropecuario,
Recurso Hidrico

Ordenamiento,
Recursos
Hidricos y
Gestién del
Riesgo

Agropecuario,
Recurso Hidrico

Agropecuario,
Recurso Hidrico,
Gestion del
Riesgo

Agropecuario,
Recurso Hidrico,
Gestioén del
Riesgo

Regién Central

ODS 3
ODS 6
ODS 15
ODS 17

ODS 6

ODS 11
ODS 13
ODS 15
ODS 17

ODS 5
ODS 6
ODS 9
ODSs 17

ODS 5
ODS 6
ODS 9
ODS 17

ODS 5
ODS 6
ODS 9
ODSs 17



8. Fomento e
implementacion
de practicas
agropecuarias
resilientes al
clima

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

90% de los sistemas
de abastecimiento del
AYA de la region
cuentan con Planes de
Seguridad del Agua
(PSA) que permiten a
los operadores
identificar y priorizar
actividades de
adaptacion basadas en
ecosistemas y
comunidades.

1 inventario de
practicas y tecnologias
sostenibles, incluidas
préacticas agricolas
ancestrales, que
contribuyan a fortalecer
la resiliencia
agropecuaria ante la
variabilidad y el cambio
climatico de personas y
empresas productoras
agropecuarias a
distintas a escalas:
pequefia, comercial y
agroindustrial.

100% de instituciones
del sector agropecuario
en la regién cuentan
con personal
capacitado en gestion
del riesgo y adaptacion
a la variabilidad y el
cambio climatico.

200 personas
productoras
agropecuarias en la
region capacitadas en
buenas practicas
agricolas mediante
programas de practicas
agropecuarias
resilientes al clima 'y de
uso de tecnologia

% de los sistemas
de abastecimiento
del AYA de la
region cuentan con
Planes de
Seguridad del
Agua (PSA)

No. de inventarios
de practicas y
tecnologias
sostenibles,
incluidas préacticas
agricolas
ancestrales

% de instituciones
del sector
agropecuario
cuentan con
personal
capacitado en
gestion del riesgo
y adaptacion

No. de personas
productoras
agropecuarias en
la regién
capacitadas en
buenas practicas
agricolas

2026

2026

2026

2026

AyA

INTA, MAG

SEPSA, MAG

INTA, MAG

Municipalidades,
ASADAS,
Asaciaciones de
productores,
Universidades,
Centros de
Investigacion,
MAG, SETENA,
CFIA, COMCURE,
SENARA, MINAE,
ESPH

MINAE, INDER,
SENASA,
SENARA, SFE,
ONS, CNP,
UNIVERSIDADES

MINAE, INDER,
SENASA,
SENARA

MINAE, INDER,
SENASA,
SENARA

Eje 4:
Servicios
publicos
adaptados e
infraestructura
resiliente

Eje 1: Gestién
el

conocimiento

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

PNGR, ADA,
PA, ENB,
PEPNCB

ESCCSA, Ley

de

Biodiversidad,

ENB,
EPAACCSB

PNGR,
PEDRT,
ESCCSA,
PSAPR, PIG-
APR,
PNIMHC,
PEPNCB

PEDRT,
ESCCSA,
PSAPR, PIG-
APR,
PNIMHC,
PEPNCB

Agropecuario,
Recurso Hidrico

Agropecuario y
Recurso Hidrico

Agropecuario y
Recurso Hidrico

Agropecuario y
Recurso Hidrico

Regién Central

ODS 5
ODS 6
ODS 9
ODS 15
OoDSs 17

ODS 2
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 10
ODS 12
ODS 13

ODS 5

ODS 12
ODS 13
ODS 17

ODS 2
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 10
ODS 13



9.
Ordenamiento
territorial
articulado para
la adaptacion al
cambio
climatico

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

adaptada al cambio
climatico.

200 fincas productoras
agropecuarias en la
regiéon que reciben
recursos financieros
para la implementacion
de préacticas resilientes
al clima y/o uso de
tecnologia adaptada al
cambio climatico.

315 fincas productoras
agropecuarias en la
regién receptoras de
sellos de produccién
sostenible y/o calidad
ambiental (NAMA,
Bandera Azul - Cambio
Climatico,
RAINFOREST
ALLIANCE, VOLCAFE,
Carbono neutro de
INTECO, entre otros)
por la implementacion
de practicas resilientes
al clima y/o uso de
tecnologia adaptada al
cambio climatico.

Al menos 100
personas funcionarias
municipales, de
oficinas institucionales
u organizaciones de
base comunal en la
region capacitadas en
la incorporacion de
riesgos climéticos y la
integracion de medidas
de adaptacion en
instrumentos de
planificacion local, con
enfoque inclusivo y de
género.

1 manual para la
elaboracion de Planes
Reguladores
actualizado, con

No. de fincas
productoras
agropecuarias en
la regién que
reciben recursos
financieros

No. de fincas
productoras
agropecuarias en
la regién que
reciben sellos de
produccion
sostenible

No. de personas
funcionarias
municipales, de
oficinas
institucionales u
organizaciones de
base comunal en
la regién
capacitadas

No. de manuales

para la elaboracion

de Planes

INTA, MINAE,

INDER, SENASA,

SENARA

MINAE, INDER,
SENASA,
SENARA

ICT, IFAM,
MIVAH, INAMU,

INVU, MIDEPLAN,

INDER, CNE,
INDER,
MUNICIPALIDAD
ES

Eje 6.
Inversién y
seguridad
financiera para
la accion
climética

Eje 5.
Sistemas
productivos
adaptados y
eco-
competitivos

Eje 1: Gestion
del
conocimiento

Eje 2:
Planificacion

PNGR,
PEDRT,
ESCCSA,
PSAPR, PIG-
APR,
PNIMHC,
PEPNCB

PEDRT,
ESCCSA,
PSAPR, PIG-
APR,
PNIMHC,
PEPNCB

PNGR,
PEDRT, PIEG,
PIG-APR,
PNIMHC

PNOT, PNGR

Agropecuario,
Recurso Hidrico,
Ordenamiento y
Gestion del
Riesgo

Agropecuario y
Recurso Hidrico

Recurso Hidrico,
Agricultura 'y
Pesca, Turismo,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial,
Salud,
Biodiversidad

Infraestructura,
Recurso Hidrico,
Ordenamiento
Territorial,

Regién Central

ODS 9

ODS 10
OoDSs 11
ODS 13
ODS 17

ODS 2
ODS 5
ODS 8
ODS 9
ODS 10
ODS 13
ODS 15
ODS 17

ODS 5

ODS 10
OoDS 11
ODS 17

ODS 5

ODS 10
OoDS 11
ODS 13



orientaciones para
guiar la inclusién de
riesgos y medidas de
adaptacion al cambio
climatico, con enfoque
inclusivo y de género,
durante su disefio.

Al menos 1 persona
funcionaria de cada
municipalidad de la
region participa en 4
actividades (una al
afo) de intercambio de
experiencias de
buenas préacticas en
gestién del riesgo y
adaptacion a la
variabilidad y el cambio
climatico.

100% de los cantones
de la regién cuentan
con andlisis
geoespaciales de
riesgo climatico.

Al menos 1
representante de cada
uno de los cantones de
la regién ha recibido
capacitacion (virtual o
presencial) para la
utilizacion de los
mapas geoespaciales
de riesgo climatico en
procesos de toma de
decisiones.

1 guia de orientacion
para integrar en planes
reguladores, planes
regionales y
subregionales lo
pertinente a la
reduccién del riesgo en
la planificacion del uso

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

Reguladores
actualizados

No. de personas
funcionarias de
cada
municipalidad de
la regién participa
en 4 actividades
(una al afo) de
intercambio de
experiencias de
buenas précticas

% de los cantones
gue cuentan con
mapas
geoespaciales de
riesgo climatico

No. de
representantes de
los cantones
capacitados en la
utilizacion de los
mapas
geoespaciales

No. de guias de
orientacion para
integrar en planes
reguladores,
planes regionales
y subregionales lo
pertinente a la
reduccion del
riesgo

2025

2024

2024

2023

CNE

DCC MINAE

DCC MINAE

CNE

Municipalidades

CNE, IFAM,
Municipalidades

INVU, IFAM,
MIDEPLAN

Eje 1: Gestion

del

conocimiento

Eje 2:
Planificacion

Eje 2:
Planificaciéon

Eje 2:
Planificaciéon

PNOT, PNGR

PNGR

PNOT, PNGR,
PNIMHC

PNGR, PNOT,
Ley ZMT,
PEDRT

Gestién del
Riesgo

Ordenamiento
Territorial,
Gestion del
Riesgo

Recurso Hidrico,
Agricultura 'y
Pesca, Turismo,
Infraestructura,
Ordenamiento
Territorial,
Salud,
Biodiversidad

Ordenamiento
Territorial,
Gestion del
Riesgo

Infraestructura,
Recurso Hidrico,
Ordenamiento
Territorial,
Gestién del
Riesgo

Regién Central

ODS 15
ODS 17

ODS 5
ODS 11
ODS 13

ODS 11
ODS 13
ODSs 17

ODS 5

ODS 19
ODS 11
ODSs 17

ODS 5

OoDSs 11
ODS 13
ODS 15
ODSs 17



de la tierra en los
ambitos cantonal.

100% de planes de
Desarrollo Rural
Territorial para
territorios ubicados en
la region, incluyen un
apartado de
adaptacion al cambio
climatico, con acciones
de enfoque transversal,
a implementarse
mediante estrategias y
metodologias para la
identificacion y
abordaje de amenazas
asociadas a la
variabilidad y el cambio
climatico en las
comunidades.

209 hectéreas en la
region Central en
establecimiento y
manejo efectivo de
sistemas de areas
protegidas publicas y/o
privadas para asegurar
la provision de
servicios
ecosistémicos,
estabilizar pendientes
de la tierra y regular
flujos de agua.

100% de los cantones
de la region integran
riesgos climaticos y
medidas de adaptacion
en al menos 1
instrumento de gestion
y planificacion territorial
(Planes Regulador,
Plan Estratégico

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico

% de planes de
Desarrollo Rural
Territorial para
territorios ubicados
en la region que
incluyen un
apartado de
adaptacion al
cambio climatico

No. hectareas en
establecimiento y
manejo efectivo de
sistemas de AP
publicas y/o
privadas

% de los cantones
de la regién
integran riesgos
climaticos y
medidas de
adaptacion en al
menos 1
instrumento de

2024

2026

2026

INDER

SINAC MINAE

Municipalidad

es

MINAE, MAG,
MOPT, MINSA,
Universidades,
Instituciones
Descentralizadas,
Sistema Bancario
Nacional,
Municipalidades

Municipalidades

DCC MINAE,
INVU, MIDEPLAN,
INDER

Eje 2:
Planificacion

Eje 3: Gestion
de la
biodiversidad

Eje 2:
Planificaciéon

PEDRT,
PNGR

PNOT, PNGR,
EPAACCSB,
ENB,
PEPNCB,
PANU

PNOT, PNGR

Agropecuario,
Ordenamiento
Territorial y
Gestion del
Riesgo

Biodiversidad,
Ordenamiento
Territorial y
Gestion del
Riesgo

Agropecuario,
Ordenamiento
Territorial y
Gestion del
Riesgo

Regién Central

ODS 11
ODS 13
ODSs 17

ODS 11
ODS 13
ODS 15
ODSs 17

OoDS 11
ODS 13
ODSs 17



Municipal, Plan de gestién 'y
Desarrollo Humano planificacién
Cantonal, entre otros). | territorial

Plan de Accién para la Adaptacion al Cambio Climatico
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MONITOREO Y SEGUIMIENTO: MANEJO
ADAPTATIVO Y COLABORATIVO

Las acciones incluidas en este plan tienen la finalidad de contribuir a la reduccién
de la vulnerabilidad de la regién al cambio climatico y fortalecer sus capacidades para la
resiliencia, por lo que es necesario monitorear el avance de las acciones de adaptacion y
su contribucion a los objetivos de adaptacién priorizados en este primer ejercicio. Para ello,
se propone un enfoque de manejo adaptativo y colaborativo como un acercamiento
colectivo de gestion y solucién de problemas (Colfer, 2013). En este, se reconoce que las
acciones de gestion crean oportunidades para participar, aportar conocimientos, aprender
y mejorar juntos; se convierte en un proceso de aprendizaje social por medio del cual los
actores regionales trabajan conjuntamente para observar, medir, evaluar y decidir sobre
acciones que puedan aportar a la adaptacion y resiliencia del territorio.

El enfoque presenta tres componentes clave:

e Manejar: significa tomar acciones deliberadas (las aqui planteadas) para lograr los
objetivos de adaptacion propuestos. A pesar de la incertidumbre intrinseca sobre el
futuro ante el cambio y la variabilidad climatica, es posible planificar sobre la base
de los escenarios climaticos y estar preparados para estos.

e Adaptacién: supone una preparacion de los actores tanto responsables como de
apoyo para adaptar y cambiar el alcance de las acciones propuestas con base en
aprendizajes y evidencia generada durante el proceso de implementacion. Los
cambios propuestos deben acercar la accién hacia el logro de los objetivos de
adaptacion al cambio climatico priorizados.

e Colaboracion: involucra un proceso de trabajar juntos hacia un objetivo comun y
requiere un esfuerzo deliberado para tratar de encontrar suficientes puntos en
comun sobre aspectos que pueden ser resueltos, evitando quedar atascados en
puntos de conflicto que no se pueden resolver.

La puesta en marcha de este enfoque no supone nuevas estructuras ni procesos de
medicion nuevos y complejos. Mas bien, se plantea como un proceso que tiene el potencial
de fortalecer las estructuras de gobernanza regional existentes como los Consejos
Regionales de Desarrollo (COREDES)? y en donde estos no estén operando o asi se decida
internamente, los Comités Interinstitucionales Regionales (CIR). Las actividades que
supone la implementacion de este enfoque requieren de dos compromisos:

2 En noviembre del 2021, se firmé la nueva Ley de Desarrollo Regional 10.096, bajo la cual los nombres de las
estructuras regionales se modifican. En ese escenario, se espera que los procesos aqui descritos puedan ser
asumidos por las nuevas estructuras y fortalecer la gobernanza climética regional a través de ellas.

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico Regién Central



1. la implementacion de un espacio interinstitucional regional de reflexion y
deliberacion en el marco de las estructuras de gobernanza funcionales en la region,
para que las instituciones responsables de la implementacién de las acciones
informen sobre su avance segun los indicadores de este plan,

2. lainversion de tiempo necesaria dentro de estos espacios deliberativos regionales
para reflexionar sobre los retos, oportunidades y lecciones aprendidas durante la
implementacion, asi como para realizar el seguimiento de estas reflexiones en el
marco de un proceso de aprendizaje colectivo.

A continuacion, se presenta un esquema con las etapas de monitoreo y seguimiento
bajo el enfoque de manejo adaptativo y colaborativo.

B Figura 7. Enfoque de manejo adaptativo y colaborativo para el monitoreo y evaluacién del
plan de accién regional para la adaptacion al cambio climético

MONITOREO Y EVALUACION

Manejo Adaptativo y Colaborativo

Metas de
adaptacion al

- cambio

Plan de Accion

.

Las actividades en cada una de estas etapas pueden resumirse de la siguiente manera:

climatico

B> Cuadro 2. Actividades de monitoreo y evaluacion con enfoque de manejo adaptativo y
colaborativo

Etapa Actividad

Ejecucion de las acciones requeridas para lograr las metas
priorizadas.

Recopilar informacion sisteméaticamente sobre las acciones
realizadas y sus resultados, manteniendo un registro regular de la

informacion.
Regién Central

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico



Reflexion Pensar y deliberar sobre las actividades realizadas y los resultados
del monitoreo; compartir y explorar percepciones, opiniones Yy
aprendizajes, contrastando puntos de vista y fortaleciendo la
capacidad de andlisis colectivo.

Nuevas acciones | Tomar decisiones colectivas a partir de las reflexiones y las lecciones
aprendidas, ya sea para adecuar las actuaciones y continuar el curso
de las acciones priorizadas en el plan o para adaptarlas a la luz del
nuevo conocimiento.

Adaptado de Evans et. al. (2015)

Actuacion:

La ejecucion de las acciones necesarias para el logro de los productos y metas
planteados sera principalmente responsabilidad de las instituciones competentes en la
materia, las cuales han asumido compromisos expresos, segun se indica en cada medida.
Otras instituciones - también sefialadas - apoyaran la ejecucion total o parcialmente, ya sea
porque implementan acciones en conjunto con la instituciéon u organizacién responsable,
porgue apoyan con recursos de algun tipo, o porque realizan acciones en paralelo que
contribuyen al logro de la meta. La ejecucion de las acciones se realizard segun los
procesos que cada institucion y organizacién haya establecido.

Monitoreo:

El MINAE liderara el proceso de rendicién de cuentas sobre este plan y alineando
sus aportes al cumplimiento de las metas del Plan Nacional de Adaptacion 2022-2026.
También, sera la institucién responsable de dar seguimiento, recopilar y sistematizar la
informacién que aporten las instituciones responsables de las acciones sobre el avance en
la ejecucién. Sin embargo, al ser este un instrumento de alcance regional y en su calidad
de estructura regional que coordina y articula politicas, planes, programas y proyectos
institucionales e interinstitucionales, mediante la participacion activa de los diferentes
actores involucrados en el desarrollo del espacio regional (MIDEPLAN, 2015), es deseable
gue los COREDES (o en su defecto, los CIR) abran los espacios necesarios para la
comunicacion de las instituciones sobre el avance y sus resultados, asi como para la
reflexion y el andlisis colectivo de la implementacién con miras a mejorar y adaptar el
accionar institucional dentro del enfoque adaptativo y colaborativo antes descrito. Ademas,
las estructuras regionales funcionales (COREDES o CIR) brindaran un espacio al MINAE
como institucién responsable del seguimiento para la consulta y recopilacion de informacién
desde la region.

La recopilacion y registro de las acciones realizadas, su avance y sus resultados se
realizara a través del mecanismo e instrumento que elaborara el MINAE y que estara
alineado con las necesidades de reporte de las metas pais ante la CMNUCC. El MINAE

Plan de Accion para la Adaptacion al Cambio Climatico Regién Central



elaborard cada dos afios un reporte de avance de la implementacion del plan de accion,
para lo cual las instituciones responsables deberan suministrar al MINAE - cuando esta lo
solicite - la informacion correspondiente al avance en la ejecucién y el logro de sus
compromisos; estas instituciones coordinardn la recopilacion de informacién con las
instituciones de apoyo cuando corresponda.

Se recomienda brindar un periodo de un mes para que las instituciones
responsables remitan la informacién en el formato y por la via establecida al MINAE. EIl
avance en el cumplimiento de las metas de adaptacion a nivel regional realizara aportes
directos al cumplimiento de las metas del Plan Nacional de Adaptacion, pues éste integra
las metas regionales como elemento clave en la construccién de resiliencia del pais a partir
del reconocimiento de las particularidades y necesidades de cada territorio.

El MINAE incluird la informacion suministrada en el Sistema Nacional de Métricas
sobre Cambio Climatico (SINAMECC) como parte de sus mecanismos de reporte de
avances sobre el cumplimiento de los compromisos nacionales de adaptacion incluidos en
la PNACC y la NDC ante la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio
Climéatico (CMNUCC).

Finalmente, dado que la Politica Nacional de Adaptacién al Cambio Climético 2018-
2030 y el Plan Nacional de Adaptacion 2022-2026 constituyen un marco de orientacion
estratégica para la planificacién del desarrollo de Costa Rica, se recomienda que durante
la etapa de monitoreo se establezca un control cruzado con los indicadores reportados en
el cumplimiento del Plan Nacional de Desarrollo, para optimizar esfuerzos y asegurar la
congruencia entre los reportes en caso de que alguna de las metas de los planes de accion
se integre en estos instrumentos de planificacion.

Reflexion:

Un elemento clave de los reportes anuales sera el analisis de cémo el logro de las
metas ha contribuido a la disminucion de la vulnerabilidad ante el cambio climatico y el
aumento de la resiliencia a nivel regional, basados en la mejora de indicadores regionales
de desarrollo social y econémico. Por ello, los reportes y los resultados de avance en la
implementacion de los planes de accién se daran a conocer y se discutiran en los espacios
de coordinacién regional funcionales (CIR Ambiente, COREDES o0 bien en instancias
homodlogas creadas, segun la regién). Esto permitird compartir aprendizajes, deliberar
sobre las acciones realizadas, los avances y la identificacion de necesidades aun latentes;
ademas, fortalecera tanto el andlisis colectivo como las capacidades de deliberacion y
propuesta de accién del espacio de coordinacién regional, que son clave para la adaptacion
al cambio climatico desde un enfoque territorial. Con base en los resultados de este
ejercicio de reflexion en contexto, se identifican los elementos que presentan rezagos y se
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analizan los factores que inciden sobre ellos®; esto supone el andlisis del contexto y la
coyuntura en el que se ejecutan las medidas de adaptacion, tanto a nivel regional, como
nacional, internacional y sectorial.

Cada regién desarrollara sus propios mecanismos internos de discusion y andlisis
colectivo, segun sus necesidades, realidades y funcionamiento de las estructuras en las
cuales se realiza la reflexion. Los resultados de este proceso podran consignarse en un
acta, memoria 0 minuta, segun los procesos propios de la instancia donde se genera el
espacio de reflexion. Esta se compartira con el MINAE como parte de la gestion del
conocimiento que esta entidad realiza de los procesos de adaptacidén en alineacién con el
Eje 1 de la Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico.

Nuevas Acciones:

En el marco del manejo adaptativo y colaborativo, esta etapa abre el espacio para
que, con base en la reflexion sobre los resultados de los reportes anuales, los actores
regionales y las mismas instituciones responsables justifiquen y propongan — ya sea en el
marco de las estructuras de coordinacion existentes o directamente al MINAE - nuevas
intervenciones que fortalezcan las acciones actuales o se adecue el curso de accion de lo
existente para asegurar el cumplimiento de los objetivos de adaptacion al cambio climéatico
en la region en el marco de este plan de accién. Esto incluye lo que la Guia para el
Seguimiento de Intervenciones Publicas (MIDEPLAN, 2021) denomina el disefio de
acciones de mejora, un proceso que propone ajustes a la gestion con la finalidad de lograr
los resultados propuestos de las intervenciones.

El criterio principal para la inclusion de acciones de mejora sera su contribucién a
los objetivos de adaptacion definidos en el plan de accion en sinergia con las medidas ya
planteadas; ademas, debe existir una justificacién técnica para estas acciones. Otros
criterios podran ser definidos por las estructuras regionales en conjunto con el MINAE, de
acuerdo con las particularidades de cada region y respetando sus mecanismos de
gobernanza. Las nuevas acciones de mejora pueden ser planteadas por las instituciones.
En estos casos, se recomienda que se analicen y justifiquen en el marco de las estructuras
regionales existentes, y sean éstas quienes aprueben su inclusién en el plan. Las acciones
de mejora también pueden gestarse a partir de los espacios de deliberacion de las
estructuras regionales. En cualquier caso, las instituciones que asumiran la responsabilidad
de la implementacion de estas acciones deberan comunicar oficialmente al MINAE estas
nuevas acciones una vez que hayan sido avaladas por las estructuras regionales.

3 Lamisma Guia para el Seguimiento de Intervenciones Publicas (MIDEPLAN, 2021) en su Anexo 3 proporciona
una lista muy completa de factores del contexto que pueden influir en los resultados de la ejecucion de las
medidas de adaptacion.
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